
HCA អនុុលោ�មតាមច្បាាប់់សិិទ្ធិិ�ស៊ីី�វិលិរបស់រដ្ឋឋសហព័័ន្ធធ និិង
រដ្ឋឋវ៉ាាស៊ីី�នតោ�នដែ�លអាចអនុុវត្តតបានទាំងំអស់់ ហើ�ើយប្តេ�េជ្ញាា
ផ្តតល់់សិិទ្ធិិ�ចូលប្រើ��ើប្រា�ស់ស្មើ�ើ�ៗគ្នាា ចំំពោះ�ះសេ�វាកម្មមរបស់យើ�ើង។ 
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�វូការកន្លែ�ែងស្នាា ក់់នៅ� ឬត្រូ�វូការឯកសារ 
ជាទម្រ�ង់ ឬភាសាផ្សេ�េងទៀ�ៀត សូមូទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខ  
1-800-562-3022 (TRS: 711)។

ត្រូ�វូការជំំនួួយកុ្នុ�ងការដាក់់ពាក្យយ?
អ្ននកឯកទេ�សចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �តាមសហគមន៍៍
អ្ននកឯកទេ�សទាំងំនេះ�ះមកពីីអាជ្ញាា ធរថែ�ទាំសំុខុភាពមាន 
ទីីតាំងំនៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយ គ្លីី�និិក មន្ទីី�រសុខុាភិិបាល និិងមជ្ឈឈ 
មណ្ឌឌ លផ្សសព្វវផ្សាាយសហគមន៍៍ជុំំ�វិញិរដ្ឋឋ។ សូមូមើ�ើល
បញ្ជីី�នៅ�៖  hca.wa.gov/hcacommunitystaff

អ្ននកជំំនួួយដោ�យផ្ទាា ល់់ ឬអ្ននករុុក រក
បានទទួលួការបណ្តុះះ��ប ណ្តាា លឱ្យយប្រើ��ើ Washington 
Healthplanfinder ជំំនួួយការ/អ្ននករុកុរកទាំងំនេះ�ះមាន
ទីីតាំងំនៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍៍ជាច្រើ��ើន។ ស្វែ�ែងរកមួួយដោ�យ
ទូរូសព្ទទទៅ� 1-855-923-4633 ។ អ្ននកប្រើ��ើប្រា�ស់ TTY/
TDD សូមូទូរូស័័ព្ទទទៅ�លេ�ខ 1-855-627-9604។

ដៃ�គូូសហគមន៍៍
បុុគ្គគលិិក ឬអ្ននកស្ម័័�គ្រ�ចិត្តតនៅ�អង្គគការសហគមន៍៍មូូលដ្ឋាាន  
—មណ្ឌឌ លសុខុភាព មន្ទីី�រពេ�ទ្យយ និិងអង្គគការមិិនរក
ប្រា�ក់ចំំណេ�ញ—អាចជួយអ្ននកក្នុុ�ងការដាក់ពាក្យយ។

មន្ទីី�រសុុខាភិិបាលខោ�នធីីរបស់់អ្ននក
ហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�មើ�ើលអ្វីី�ដែ�លមាននៅ�ក្នុុ�ងតំំបន់របស់
អ្ននក។

អ្ននកស្ម័័�គ្រ�ចិត្តត SHIBA
អ្ននកស្ម័័�គ្រ�ចិត្ដដតាមរយៈៈ SHIBA (ទីីប្រឹ�ក្សាាអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍
ធានារ៉ាា ប់់រងសុខុភាពរដ្ឋឋ) ផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូូវជំនួួយដោ�យ
ឥតគិតថ្លៃ�ៃ មិិនលំអៀ�ៀង និិងសម្ងាា ត់់ជាមួួយនឹឹងជម្រើ��ើស
នៃ�ការថែ�ទាំសំុខុភាព។ ទូរូសព្ទទទៅ� 1-800-562-6900 ។

វិធីិីផ្សេ�េងទៀ�ៀតដើ�ើម្បី �ីអនុុវត្តត
ហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ� (ឥតគិតថ្លៃ�ៃ) 1-855-923-4633 
TTY/TTD 1-855-627-9604

អ្ននកជំំនួួយការ/អ្ននករុកុរកដោ�យផ្ទាា ល់់
ហៅ�ទូរូសព្ទទទៅ�លេ�ខទូរូសព្ទទឥតគិតថ្លៃ�ៃខាងលើ�ើ 
ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងរកជំំនួួយការផ្ទាាល់  ឬចូូលទៅ�កាន់់ 
wahealthplanfinder.org ហើ�ើយចុុចលើ�ើតំណ 
Get Support (ទទួលួបានជំនួួយ)។

សំំបុុត្រ�
ទាញយកទម្រ�ង់ពាក្យយសុំំ�នៅ�hca.wa.gov/
health-care-application ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តាម
ការណែ�នាំតំាមសំំបុុត្រ�។

វាមិិនធ្លាា ប់់ងាយស្រួ�លួជាងនេះ�ះទេ�
កុ្នុ�ងការស្វែ�ែងរកការធានារ៉ាា ប់់រង 

សុុខភាពដោ�យឥតគិតថ្លៃ�ៃ
ឬតម្លៃ�ៃទាប

របៀ�ៀបស្នើ�ើ�សុំំ�ការធានារ៉ាា ប់់រង
អនឡាញ
ការដាក់់ពាក្យយតាមអី៊ី�នធឺឺណិិតនឹឹងបង្ហាា ញអ្ននកយ៉ាា ងឆាប់់ 
រហ័័សថាតើ�ើអ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ទទួលបានការធានារ៉ាា ប់់រង 
ដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃ ឬតម្លៃ�ៃទាបតាមរយៈៈ Apple Health ។  
អ្ននកអាចដាក់់ពាក្យយបានគ្រ�ប់ពេ�ល ពេ�ញមួួយឆ្នាំំ� ។ 
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�  wahealthplanfinder.org

អ្ននកនឹឹងត្រូ�វូការព័័ត៌៌មាននេះ�ះ មុុនពេ�លអ្ននក 
ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម៖

•	 ប្រា�ក់ចំំណូូលប្រ�ចាំខំែ�របស់គ្រួ�សួារអ្ននក។
•	 ព័័ត៌៌មានអន្តោ�ោប្រ�វេ�សន៍ របស់អ្ននក ប្រ�សិិនបើ�ើនោះ�ះ

អនុុវត្តតចំំពោះ�ះអ្ននក។
•	 ថ្ងៃ�ៃខែ�ឆ្នាំំ�កំ ណើ�ើតសម្រា� ប់់សមាជិិកម្នាា ក់់ៗនៃ�

គ្រួ�សួាររបស់អ្ននក។
•	 លេ�ខសន្តិិ�សុខុសង្គគមសម្រា�ប់់សមាជិិកគ្រួ�សួារ 

នីីមួយួៗដែ�លស្នើ�ើ�សុំំ�ការធានារ៉ាា ប់់រង ប្រ�សិិនបើ�ើ
នោះ�ះអនុុវត្តតចំំពោះ�ះអ្ននក។
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តារាងសិិទិ្ធិ�ទទួលបានប្រា�ក់ចំំណូូល 2024, Washington Apple Health (Medicaid)
អ្ននកអាចមាន 

លក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ� 
គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់សម្រា�ប់...

មនុុស្សស 
នៅ�លីីវ

គ្រួ�សួារមាន 
គ្នាា  2 នាក់់

គ្រួ�សួារមាន 
គ្នាា  3 នាក់់

គ្រួ�សួារមាន 
គ្នាា  4 នាក់់

គ្រួ�សួារមាន 
គ្នាា  5 នាក់់

គ្រួ�សួារមាន 
គ្នាា  6 នាក់់

គ្រួ�សួារមាន 
គ្នាា  7 នាក់់

គ្រួ�សួារមាន 
គ្នាា  8 នាក់់

Apple Health សម្រា�ប់ 
មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ 
(មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័អាយុុ 
19 ឆ្នាំំ�ដល់ អាយុុ65 ឆ្នាំំ� )

$1,732 
ប្រ�ចាំខំែ�

$20,784  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$2,351 
ប្រ�ចាំខំែ�

$28,212   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$2,969 
ប្រ�ចាំខំែ�

$35,628   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$3,588 
ប្រ�ចាំខំែ�

$43,056   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$4,207   
ប្រ�ចាំខំែ�

$50,484   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$4,825   
ប្រ�ចាំខំែ�

$57,900 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$5,444 
ប្រ�ចាំខំែ�

$65,328 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$6,063 
ប្រ�ចាំខំែ�

$72,756   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

Apple  
Health សម្រា�ប់ 
បុុគ្គគលមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ  
និិង APC

$2,485   
ប្រ�ចាំខំែ�

$29,820 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$3,373  
ប្រ�ចាំខំែ�

$40,476 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$4,260 
ប្រ�ចាំខំែ�

$51,120 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$5,148   
ប្រ�ចាំខំែ�

$61,776  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$6,036 
ប្រ�ចាំខំែ�

$72,432 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$6,923 
ប្រ�ចាំខំែ�

$83,076 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$7,811 
ប្រ�ចាំខំែ�

$93,732 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$8,699 
ប្រ�ចាំខំែ�

$104,388 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

Apple 
Health សម្រា�ប់ 
កុុមារ(ឥតគិិតថ្លៃ�ៃ
សម្រា�ប់កុុមាររហូូត 
ដល់់អាយុុ 19 ឆ្នាំំ �)

$2,698 
ប្រ�ចាំខំែ�

$32,376 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$3,662  
ប្រ�ចាំខំែ�

$43,944 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$4,626 
ប្រ�ចាំខំែ�

$55,512 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$5,590  
ប្រ�ចាំខំែ�

$67,080  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$6,554 
ប្រ�ចាំខំែ�

$78,648 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$7,518  
ប្រ�ចាំខំែ�

$90,216 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$8,482  
ប្រ�ចាំខំែ�

$101,784 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$9,446 
ប្រ�ចាំខំែ�

$113,352 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

Apple Health សម្រា�ប់ 
កុុមារ ជាមួួយបុុព្វវលាភ 
រ៉ាា ប់់រង(បុុព្វវលាភរ៉ាា ប់់ 
រងប្រ�ចាំខំែ� $20 សម្រា�ប់
កូូនម្នាា ក់់; អតិបរមា 
សម្រា�ប់គ្រួ�សួារ $40)

$3,326  
ប្រ�ចាំខំែ�

$39,912 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$4,514 
ប្រ�ចាំខំែ�

$54,168  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$5,702 
ប្រ�ចាំខំែ�

$68,424  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$6,890
ប្រ�ចាំខំែ�

$82,680 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$8,078 
ប្រ�ចាំខំែ�

$96,936  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$9,266   
ប្រ�ចាំខំែ�

$111,192   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$10,454  
ប្រ�ចាំខំែ�

$125,448   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$11,642   
ប្រ�ចាំខំែ�

$139,704  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

Apple Health សម្រា�ប់ 
កុុមារ ជាមួួយបុុព្វវលាភ 
រ៉ាា ប់់រង (បុុព្វវលាភរ៉ាា ប់់ 
រងប្រ�ចាំខំែ� $30 សម្រា�ប់ 
កូនូម្នាា ក់;់ អតិបិរមាសម្រា�ប់
គ្រួ�សួារ $60)

$3,978  
ប្រ�ចាំខំែ�

$47,736   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$5,400  
ប្រ�ចាំខំែ�

$64,800   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$6,821   
ប្រ�ចាំខំែ�

$81,852   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$8,242   
ប្រ�ចាំខំែ�

$98,904  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$9,663   
ប្រ�ចាំខំែ�

$115,956  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$11,084   
ប្រ�ចាំខំែ�

$133,008   
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$12,506   
ប្រ�ចាំខំែ�

$150,072 
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

$13,927   
ប្រ�ចាំខំែ�

$167,124  
ប្រ�ចាំឆំ្នាំំ�

តើ�ើអ្ននកមានសិទិ្ធិ�ទទួលដែ�រទេ�?

Apple Health មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័
អ្ននកអាចមានសិិទ្ធិិ�ទទួលួ ប្រ�សិិនបើ�ើ៖

•	 អ្ននកមានអាយុ ុចន្លោះ�ះ�  19 និិង 65 ឆ្នាំំ� ។
•	 អ្ននកគឺឺជាអ្ននករស់់នៅ� Washington ។
•	 អ្ននកជាពលរដ្ឋឋអាមេ�រិកិ ឬបំំពេ�ញតាមតម្រូ�វូការ

អន្តោ�ោប្រ�វេ�សន៍  Medicaid ។
•	 ប្រា�ក់ចំំណូូលគ្រួ�សួារប្រ�ចាំឆំ្នាំំ� របស់អ្ននកគឺឺនៅ� ឬ

ទាបជាងចំំនួួនដែ�លបង្ហាា ញក្នុុ�ងតារាងសិិទ្ធិិ�ទទួលួ
បានប្រា�ក់ចំំណូូលនៅ�ខាងស្តាំំ� ។

Apple Health សម្រា�ប់បុុគ្គគលមាន 
ផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ
កម្មមវិធិីីនេះ�ះផ្តតល់់ការរ៉ាា ប់់រងដល់បុុគ្គគលមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះដែ�ល
មានប្រា�ក់ចំំណូូលដែ�លអាចរាប់់បាននៅ� ឬក្រោ��ម 
198 ភាគរយនៃ�កម្រិ�តនៃ�ភាពក្រី�ីក្រ�របស់សហព័័ន្ធធ
ដោ�យមិិនគិតពីីសញ្ជាាតិ  ឬស្ថាាន ភាពអន្តោ�ោប្រ�វេ�សន៍ ។ 
ធានារ៉ាា ប់់រងបន្ទាា ប់់ពីីមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ ផ្ដដល់់ជូូនការធានា
រ៉ាា ប់់រងបន្ទាា ប់់ពីីការមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះរបស់អ្ននកបញ្ចចប់់។ សូមូ
មើ�ើលតារាងសិិទ្ធិិ�ទទួលួបានប្រា�ក់ចំំណូូលនៅ�ខាងស្តាំំ� ។

Apple Health សម្រា�ប់កុុមារ
ការធានារ៉ាា ប់់រងគឺឺឥតគិតថ្លៃ�ៃដល់កុុមារក្នុុ�ងគ្រួ�សួារ
ដែ�លមានប្រា�ក់ចំំណូូលនៅ� ឬក្រោ��ម 215 ភាគរយនៃ�
កម្រិ�តនៃ�ភាពក្រី�ីក្រ�របស់សហព័័ន្ធធ ហើ�ើយអាចរកបាន
សម្រា�ប់់បុុព្វវលាភប្រ�ចាំខំែ�ទាបដល់កុុមារក្នុុ�ងគ្រួ�សួារ
ដែ�លមានប្រា�ក់ចំំណូូលនៅ� ឬក្រោ��ម 317 ភាគរយនៃ�
កម្រិ�តនៃ�ភាពក្រី�ីក្រ�សហព័័ន្ធធ។ សូមូមើ�ើលតារាងសិិទ្ធិិ�
ទទួលួបានប្រា�ក់ចំំណូូលនៅ�ខាងស្តាំំ� ។

ការរំំលឹឹកសំខាន់់ៗ 
មើ�ើលថាតើ�ើអ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ទទួលួបាន Washington Apple Health (Medicaid) នៅ� hca.wa.gov/apple-health-eligibility 
ឬអត់់។ អ្ននកអាចចុះះ�ឈ្មោះ�ះ� បានគ្រ�ប់់ពេ�លវេ�លា ពេ�ញមួួយឆ្នាំំ�  នៅ� wahealthplanfinder.org.

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនមានសិិទ្ធិិ�ទទួលួបាន Apple Health អ្ននកអាចមានលក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ�គ្រ�ប់់គ្រា�ន់សម្រា�ប់់ជំំនួួយក្នុុ�ងការធានារ៉ាា ប់់ 
រងសុខុភាពរបស់អ្ននក ឬសម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមសុខុភាពផ្សេ�េងទៀ�ៀត។

សម្រា�ប់់បុុគ្គគលបន្ថែ�ែមនីីមួួយៗ បញ្ចូូ�លទៅ�ក្នុុ�ងប្រា�ក់ចំំណូូលប្រ�ចាំខំែ�៖ 

មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ �  $619

បុុគ្គគលមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ �  $888

Apple Health សម្រា�ប់់កុុមារ �  $964

Apple Health សម្រា�ប់់កុុមារ ជាមួួយបុុព្វវលាភរ៉ាា ប់់រង $20 �   $1,188

សម្រា�ប់់កុុមារ ជាមួួយបុុព្វវលាភរ៉ាា ប់់រង $30 �  $1,421

ចំំនួួនប្រា�ក់ចំំណូូល ចាប់់មានប្រ�សិិទ្ធធភាព ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា ឆ្នាំំ�  2024 រហូតូដល់ថ្ងៃ�ៃទីី 
31 ខែ�មីីនា ឆ្នាំំ�  2025។

http://hca.wa.gov/apple-health-eligibility
http://www.wahealthplanfinder.org

