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Страховое покрытие в послеродовой  
период (After-Pregnancy Coverage, APC)

Выплаты и услуги
APC предлагает контрольные услуги в послеродовом 
периоде и обеспечивает бесплатные дополнительные 
медицинские услуги. В их число входят 
стоматологические услуги, услуги контрацепции, 
профилактический уход, услуги по поддержанию 
поведенческого здоровья и другие услуги, покрываемые 
Apple Health. Если вы получите право на участие в 
страховании, то страховое покрытие будет действовать 
до 12 месяцев с момента окончании вашей беременности, 
вне зависимости от изменения вашего дохода. 

Посетите сайт hca.wa.gov/apple-health-services  
и узнайте, какие услуги покрываются программой 
Apple Health.

Имею ли я право на получение 
этих услуг?
Чтобы иметь право на участие в программе APC,  
вы обязаны:

• 	�Иметь беременность за последние 12 месяцев.
• 	�Проживать в штате Вашингтон.
• 	�Располагать месячным доходом, доходом

не выше сумм, указанных на обороте.
• 	�Не иметь права на участие в другой 

программе Apple Health.

Иммиграционный статус не влияет на право 
на участие в программе. Дополнительная 
информация: hca.wa.gov/apc.

Страховое покрытие в послеродовой период (APC) Apple Health (Medicaid) предлагает услуги поддержки психического, 
физического и эмоционального благополучия в течение 12 месяцев после окончания беременности.

www.hca.wa.gov/apc
www.hca.wa.gov/apple-health-services


Вы беременны и у вас уже есть страховое покрытие Apple Health?

Если у вас уже есть страховое покрытие Apple Health, то вы перейдете на страхование APC, когда обновите свой статус беременности. 
• 	�Если вы получили страховое покрытие в системе Washington Healthplanfinder, внесите изменения на сайте 

wahealthplanfinder.org.
• 	�Если у вас имеется страховка Apple Health Classic Medicaid (для лиц в возрасте от 65 лет, слепых или лиц с 

инвалидностью), то внесите изменения на сайте washingtonconnection.org.

У вас была беременность за последние 12 месяцев и у вас нет страхового покрытия 
Apple Health?

Вы можете иметь право на получение страхового покрытия APC. Подайте заявку прямо сейчас!
• 	�Онлайн: Откройте сайт wahealthplanfinder.org — нажмите кнопку «Apply Now» («Подать заявку прямо сейчас»).
• 	�В приложении для мобильных устройств: Скачайте приложение WAPlanfinder.
• 	�По телефону: Позвоните в Washington Healthplanfinder по телефону 1-855-923-4633.
• 	�В бумажном виде: Загрузите форму заявки на сайте hca.wa.gov/health-care-application.
• 	�При личной встрече: Местные ресурсы, которые могут помочь вам подать заявку на получение медицинского 

страхового покрытия, без дополнительной оплаты.
o 	�wahealthplanfinder.org — найдите навигатора, перейдя по ссылке на раздел сайта для поддержки

пользователей.

Один человек Семья из 2 человек Семья из 3 человек

$2,485 ежемесячно $3,373 ежемесячно $4,260 ежемесячно

Семья из 4 человек Семья из 5 человек Семья из 6 человек

$5,148 ежемесячно $6,036 ежемесячно $6,923 ежемесячно

Какую максимальную сумму я могу зарабатывать и все еще иметь право на участие 
в программе?

Если вам потребуются специальные услуги или документы в другом формате или на другом языке, позвоните по телефону  
1-800-562-3022 (служба коммутируемых сообщений для лиц с нарушениями слуха и речи (TRS): 711).

www.wahealthplanfinder.org
www.wahealthplanfinder.org
www.wahealthplanfinder.org
www.washingtonconnection.org
www.hca.wa.gov/health-care-application



