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ਬਾਲਗ਼ਾਂ ਲਈ Washington Apple Health ਡੈਂਟਲ ਕੇਅਰ
ਇਹ ਫ਼ਲਾਇਰ Washington Apple Health (Medicaid) ਰਾਹੀਂ ਘੇਰੇ ਹੇਠ ਆਉਣ ਵਾਲੇ 21 ਸਾਲ ਅਤੇ ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ਼ਾਂ ਲਈ ਉਪਲਬਧ  

ਡੈਂਟਲ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੰਦਿਸ਼ਾਂ ਲਾਗੂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।

HCA, Washington Apple Health (Medicaid) ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦੀ ਹੈ।

ਘੇਰੇ ਹੇਠਲੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ

ਨਿਦਾਨ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਂ
•	 �ਮੁਆਇਨੇ
•	 �ਵਿਆਪਕ ਮੁਆਇਨਾ 
•	 �ਮਿਆਦੀ ਮੁਆਇਨਾ
•	 �ਸੀਮਤ ਮੁਆਇਨਾ

ਐਕਸਰੇ
•	 �ਦੰਦਾਂ ਅਤੇ ਮਸੂੜਿਆਂ ਦਾ
•	 �ਬਾਈਟਵਿੰਗਸ (ਖੋੜ੍ਹ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਉਣ  

ਲਈ ਐਕਸਰ)ੇ
•	 �ਪੈਨਾਰੌਮਿਕ (ਇੱਕੋ ਫ਼ਿਲਮ ਵਿਚ ਉਪਰਲੇ  

ਅਤੇ ਹੇਠਲੇ ਜਬਾੜਿਆਂ, ਦੋਹਾਂ ਅਤੇ ਦੰਦਾਂ  
ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਵਾਲਾ ਦੋ-ਦਿਸ਼ਾਵੀ ਐਕਸਰ)ੇ

•	 �ਪੈਰੀਐਪੀਕਲ (ਸਿੰਗਲ ਐਕਸਰ)ੇ

ਰਕੋਥਾਮ ਸਵੇਾਵਾਂ
•	 �ਪ੍ਰੌਫੀਲੈਕਸਿਸ (ਸਫ਼ਾਈ) 
•	 �ਦੰਦਾ ਦੀ ਸਤਹਿ 'ਤੇ ਫ਼ਲੋਰਾਈਡ ਲਾਉਣਾ 

ਰਿਸਟਰੋਟੇਿਵ (ਭਰਨਾ)
•	 �ਕੰਪੋਜ਼ਿਟ ਜਾਂ ਮਿਲਾਈ ਗਈ ਧਾਤ ਨਾਲ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨਾ
•	 �ਸਟੇਨਲੈਸ ਸਟੀਲ ਦੇ ਕ੍ਰਾਉਨਸ

ਪੀਰੀਓਡਂੋਟਲ (ਮਸੜੂਿਆ ਂਦੀ ਬਿਮਾਰੀ)
•	 �ਸਕੇਲਿੰਗ ਅਤੇ ਰੂਟ ਪਲੈਨਿੰਗ (ਡੂੰਘੀ ਸਫ਼ਾਈ) 
•	 �ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ 
•	 �ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਵਾਲੇ ਗਾਹਕਾਂ ਲਈ 12 ਮਹੀਨਿਆਂ  

ਦੀ ਮਿਆਦ ਵਿੱਚ 4 ਵਾਰ ਤੱਕ ਪੀਰੀਓਡੋਂਟਲ  
ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ

ਐਡਂਡੋੌਟਂਿਕ (ਰਟੂ ਕਨਾਲ)
•	 �ਸਿਰਫ਼ ਐਂਟੀਰੀਅਰ (ਸਾਹਮਣ)ੇ ਦੰਦ 

ਜਬਾੜ/ੇਅਸ਼ੰਕ
•	 �ਪੂਰੇ ਜਬਾੜੇ
•	 �ਅੰਸ਼ਕ ਜਬਾੜੇ 
•	 �ਪੂਰੇ ਅਤੇ ਅੰਸ਼ਕ ਜਬਾੜਿਆਂ ਨੂੰ  

ਮੁੜ ਬਿਠਾਉਣਾ ਅਤੇ ਮੁੜ-ਤਰਤੀਬ ਦੇਣੀ

ਓਰਲ ਸਰਜਰੀ
•	 �ਦੰਦ ਕੱਢਣੇ
•	 �ਬਾਇਓਪਸੀਆਂ
•	 �ਸਰਜੀਕਲ ਜਬਾੜੇ ਦੀ ਤਿਆਰੀ 

(ਐਲਵੀਓਲੋਪਲਾਸਟੀ)

ਸਹਾਇਕ ਆਮ ਸਵੇਾ
•	 �ਨਾਈਟ੍ਰਸ ਆੱਕਸਾਈਡ ਨਾਲ ਬੇਹੋਸ਼  

ਕਰਨ ਦਾ ਅਮਲ 
•	 �ਆਮ ਬੇਹੋਸ਼ੀ (ਡੂੰਘੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ) 
•	 �ਨਸਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਸੁੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਅਮਲ 

(ਮਾਮੂਲੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ)
ਉਹ ਸਵੇਾਵਾ ਂਜ ੋਘਰੇ ੇਹਠੇ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂੀਆ ਂਹਨ 
ਘੇਰੇ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਆਉਂਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਪਰ ਹੇਠਾਂ ਤੱਕ ਸੀਮਿਤ ਨਹੀਂ ਹਨ:

 �ਬ੍ਰਿਜਿਜ਼	  �ਪੋਰਸਿਲੇਨ ਕ੍ਰਾਉਨਸ	  �ਆਰਥੋਡੌਂਟਿਕਸ

ਵਿਕਾਸ ਸਬੰਧੀ ਅਸਮਰੱਥਾ (ਅਪੰਗਤਾ) ਬਾਰੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ (DDA) ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲ ਨਰਸਿੰਗ ਸਹੂਲਤ 
(SNF) ਜਾਂ ਵੈਕਲਪਿਕ ਲਿਵਿੰਗ ਸਹੂਲਤ (ALF) 
ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਗਾਹਕਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਾਸਤੇ  
ਵਧੀ ਹੋਈ ਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

•	 �ਕੁਝ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਵਧੀ ਹੋਈ ਦਰ ਤੋਂ ਅਲਾਵਾ 
ਉੱਪਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ

ਹਰੋ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ 
•	 �ਆਨੱਲਾਈਨ: �hca.wa.gov/dental-services	
•	 �ਫੋਨ: �1-800-562-3022

http://hca.wa.gov/dental-services

