
ອົງການດູແລສຸຂະພາບກຳກັບ 
Washington Apple Health (Medicaid)

ອັັບເດດລາຍໄດ້້ ຫຼືື� ທ່ີ່�ຢູ່່�ຂອງຂ້້າພະເຈ້ົ້� າ(ລາຍງານການປ່່ຽນແປງ)
ຮຽນຮູ້້�ກ່ຽວກັັບວິິທີີການລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Apple Health (Medicaid) ສຳຳລັັບລາຍໄດ້້ລວມຍອດທ່ີ່�ແກ້້ໄຂ
ໃຫ້້ເໝາະສົົມ (MAGI) ຫືຼື� Classic Medicaid.

ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຈະລາຍງານການປ່່ຽນແປງໃນເມື່່�ອໃດ?
ບຸຸກຄົົນທ່ີ່�ລົົງທະບຽນໃນການຄຸ້້�ມຄອງ Apple Health (Medicaid) ຄວນລາຍງານການປ່່ຽນແປງພາຍໃນ 30 ມື້້�.

ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຈຳຳເປັັນຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງປະເພດໃດ?
ໃນລະຫວ່າງສະພາວະສຸຸກເສີີນດ້້ານສາທາລະນະສຸຸກ (PHE) ເນື່່�ອງຈາກໂຄວິດ-19, ອົົງການດູູແລສຸຸຂະພາບ (HCA) ໄດ້້ຂະຫຍາຍການຄຸ້້�ມຄອງສຳຳລັັບ
ລູູກຄ້້າທຸຸກຄົົນຂອງ Apple Health (Medicaid). ຕອນນີ້້�, ການຂະຫຍາຍນີ້້�ກຳຳລັັງຈະສິ້້�ນສຸຸດລົົງເນື່່�ອງຈາກກົົດໝາຍວ່່າດ້້ວຍການຈັັດສັັນເງິິນໂດຍ
ສັັງລວມ, ສະບັັບປີີ 2023. ວິິທີີການທີ່່�ດີີສຸຸດທີ່່�ລູູກຄ້້າຂອງ Apple Health ຍັັງຄົົງໄດ້້ຮັັບຂໍ້ມູູ້ນແມ່່ນໂດຍການອັັບເດດຂໍ້ມູູ້ນຕິິດຕ່ໍ່ຂອງພວກເຂົົາ
ໃຫ້້ເປັັນຂໍ້ມູູ້ນຫ້ຼ້�າສຸຸດ. ສິ່່�ງນີ້້�ຈະຮັັບປະກັັນວ່່າພວກເຂົົາບໍ່່ພາດແຈ້້ງການທີ່່�ສຳຳຄັັນກ່່ຽວກັບການຄຸ້້�ມຄອງຂອງພວກເຂົົາ, ລວມເຖິິງແຈ້້ງການຕ່ໍ່ສັັນຍາ
ຂອງພວກເຂົົາ.

ຮຽນຮູ້້�ການປ່່ຽນແປງທ່ີ່�ຈຳຳເປັັນຕ້້ອງຖືືກລາຍງານ ເພື່່�ອກະກຽມສຳຳລັັບຕອນທ້້າຍຂອງການຄຸ້້�ມຄອງຢ່່າງຕ່ໍ່ເນື່່�ອງ:

•	 Apple Health (ຜູ້້�ໃຫຍ່່ທ່ີ່�ເປັັນລາຍບຸຸກຄົົນ, ເດັັກນ້້ອຍ, ບຸຸກຄົົນຖືືພາ ແລະ ພ່ໍ່ແມ່່/ຜູ້້�ດູູແລ)
•	 Classic Medicaid ຂອງ Apple Health (ບຸຸກຄົົນທ່ີ່�ມີີອາຍຸຸ 65 ປີີ ຫຼືື� ສູູງກວ່່ານັ້້�ນ, ມີີສະພາວະຕາບອດ ຫຼືື� ຄວາມພິິການ)

ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຈະລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Apple Health (Medicaid) ໄດ້້ແນວໃດ?

ກວດເບິ່່�ງວ່່າທ່່ານເປັັນຜູ້້�ຮັັບ Apple Health ຫຼືື� ບໍ່່
ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບ:

•	 ຜູ້້�ໃຫຍ່່ທ່ີ່�ມີີອາຍຸຸ 19 ຫາ 64 ປີີ, ທ່ີ່�ບໍ່່ມີີ Medicare.
•	 ເດັັກນ້້ອຍ.
•	 ຄົົນທ່ີ່�ຖືືພາ.
•	 ພ່ໍ່ແມ່່/ຜູ້້�ດູູແລ.

ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງຫຍັັງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Apple Health?
ໃນລະຫວ່າງການຄຸ້້�ມຄອງຢ່່າງຕໍ່ເ່ນື່່�ອງ, ລູູກຄ້້າຂອງ Apple Health ຍັັງຈຳຳເປັັນຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງດັ່່�ງຕໍ່ໄ່ປນີ້້�:

•	 ການເພີ່່�ມ ຫຼືື� ການຫຼຸຸ�ດລາຍໄດ້້
•	 ທ່ີ່�ຢູ່່�ອາໄສ
•	 ທ່ີ່�ຢູ່່�ທາງໄປສະນີີ
•	 ສະຖານະການແຕ່່ງດອງ
•	 ອົົງປະກອບໃນຄົົວເຮືືອນ 
•	 ການຖືືພາ
•	 ການກັັກຂັັງ
•	 ການປະກັັນອື່່�ນໆ ຫຼືື� ການຄຸ້້�ມຄອງທ່ີ່�ເກີີດຈາກພັັນທະຮັັບຜິິດຊອບຂອງພາກສ່່ວນທີີສາມ (TPL), ລວມເຖິິງເງື່່�ອນໄຂສິິດ Medicare
•	 ສະຖານະຄົົນເຂ້ົ້� າເມືືອງ ຫຼືື� ພົົນລະເມືືອງ
•	ການລົົງທະບຽນໃນໂຄງການຮັັກສາຄວາມລັບຂອງທີ່່�ຢູ່່� (ACP)
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http://hca.wa.gov/phe
https://www.sos.wa.gov/acp/


ຕົົວເລືືອກເພື່່�ອລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Apple Health
ທ່່ານມີີຫຼຼາຍຕົົວເລືືອກເພື່່�ອລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Apple Health:

•	 ອອນລາຍ: ໄປທ່ີ່� Washington Healthplanfinder -ລົົງຊື່່�ເຂ້ົ້� າສູ່່�ລະບົົບ ແລະ ເລືືອກ “ລາຍງານການປ່່ຽນແປງໃນລາຍໄດ້້ ຫືຼື� ຄົົວເຮືືອນ”  
ຢູ່່�ກ້້ອງລິ້້�ງດ່່ວນ.

•	 ໂທລະສັັບ: ໂທຫາສູູນຊ່່ວຍເຫຼືື�ອລູູກຄ້້າຂອງ Washington Healthplanfinder ທ່ີ່� 1-855-923-4633.
•	 ອີີເມວ: askmagi@hca.wa.gov
•	 ເຈ້້ຍ: ສົ່່�ງຢືືນຢັັນການປ່່ຽນແປງໄປທ່ີ່�: HCA-MEDS, PO Box 45531, Olympia WA 98504

ຫຼັັ�ງຈາກທ່ີ່�ໄດ້້ປະມວນຜົົນການປ່່ຽນແປງຂອງທ່່ານ, ທ່່ານຈະໄດ້້ຮັັບການແຈ້້ງເຕືືອນທ່ີ່�ອະທິິບາຍການປ່່ຽນແປງໃດໜຶ່່�ງຕໍ່ກ່ານຄຸ້້�ມຄອງຂອງ
ທ່່ານ ຫຼືື� ຂັ້້�ນຕອນຖັັດໄປ.

ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຈະລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Apple Health Classic Medicaid ໄດ້້ແນວໃດ?
ກວດເບິ່່�ງວ່່າທ່່ານເປັັນຜູ້້�ຮັັບ Classic Medicaid ຂອງ Apple Health ຫຼືື� ບໍ່່
ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຈຳຳເປັັນຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບ:

•	 ຜູ້້�ໃຫຍ່່ທ່ີ່�ມີີອາຍຸຸ 65 ຫຼືື� ສູູງກວ່່ານັ້້�ນ.
•	 ຄົົນທ່ີ່�ຕາບອດ ຫຼືື� ພິິການ.
•	 ຄົົນກຳຳລັັງໄດ້້ຮັັບການບໍໍລິິການ ແລະ ການຊ່່ວຍເຫຼືື�ອໄລຍະຍາວ.

ຂ້້າພະເຈ້ົ້� າຈຳຳເປັັນຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງຫຍັັງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Classic Medicaid ຂອງ Apple Health?
ໃນລະຫວ່າງທ່ີ່�ດຳຳເນີີນການຕໍ່,່ ລູູກຄ້້າ Classic Medicaid ຂອງ Apple Health ຍັັງຈຳຳເປັັນຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງດັ່່�ງຕໍ່ໄ່ປນີ້້�:

•	 ການເພີ່່�ມ ຫຼືື� ການຫຼຸຸ�ດລາຍໄດ້້
•	 ທ່ີ່�ຢູ່່�ອາໄສ
•	 ທ່ີ່�ຢູ່່�ທາງໄປສະນີີ
•	 ການຖືືພາ
•	 ສະຖານະຄົົນເຂ້ົ້� າເມືືອງ ຫຼືື� ພົົນລະເມືືອງ
•	ການລົົງທະບຽນໃນໂຄງການຮັັກສາຄວາມລັບຂອງທີ່່�ຢູ່່� (ACP)

ຕົົວເລືືອກເພື່່�ອລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Classic Medicaid ຂອງ Apple Health 
ທ່່ານມີີຫຼຼາຍຕົົວເລືືອກເພື່່�ອລາຍງານການປ່່ຽນແປງສຳຳລັັບການຄຸ້້�ມຄອງ Classic Medicaid ຂອງ Apple Health:

•	ອອນລາຍ: ໄປທ່ີ່� Washington Connection - ເລືືອກ “ລາຍງານການປ່່ຽນແປງ” ແລະ ປະຕິິບັັດຕາມຄຳຳສັ່່�ງ. 
•	 ໂທລະສັັບ:  ໂທຫາສູູນບໍໍລິິການລູູກຄ້້າ DSHS ທ່ີ່� 1-877-501-2233.
•	 ເຈ້້ຍ: ສົ່່�ງຢືືນຢັັນການປ່່ຽນແປງໄປທ່ີ່�: DSHS-CSD, PO Box 11699, Tacoma, WA 98411-6699.

ຫຼັັ�ງຈາກທ່ີ່�ໄດ້້ປະມວນຜົົນການປ່່ຽນແປງຂອງທ່່ານ, ທ່່ານຈະໄດ້້ຮັັບການແຈ້້ງເຕືືອນທ່ີ່�ອະທິິບາຍການປ່່ຽນແປງໃດໜຶ່່�ງຕໍ່ກ່ານຄຸ້້�ມຄອງຂອງ
ທ່່ານ ຫຼືື� ຂັ້້�ນຕອນຖັັດໄປ.

ລິ້້�ງກ່່ຽວຂ້້ອງ
•	 ຕ້້ອງລາຍງານການປ່່ຽນແປງໃນເມື່່�ອໃດ
•	 ການປ່່ຽນແປງທີ່່�ຕ້້ອງລາຍງານ
•	 ໂຄງການຮັັກສາຄວາມລັບຂອງທີ່່�ຢູ່່�

https://www.wahealthplanfinder.org/
mailto:askmagi@hca.wa.gov
https://www.sos.wa.gov/acp/
https://www.washingtonconnection.org/home/
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/wac-182-504-0110-washington-apple-health-when-report-changes
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/wac-182-504-0105-washington-apple-health-changes-must-be-reported
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/address-confidentiality-program

