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ਨਿ�ਦਾਾ�ਕਨਿ�ਦਾਾ�ਕ ਪ੍ਰਰਨਿਕਨਿ�ਆਵਾਂਪ੍ਰਰਨਿਕਨਿ�ਆਵਾਂ

•  ਨਿਵਾਆਪ੍ਰਕ ਮੁੁਆਇ�ਾ

•  ਨਿਮੁਆਦਾੀ ਮੁੁਆਇ�ਾ

•  ਸੇੀਮੁਤ ਮੁੁਆਇ�ਾ
ਐਕਸੇ�ੇਐਕਸੇ�ੇ

•  ਦੰਾਦਾਂ ਅਤੇ ਮੁਸੇੂਨਿ�ਆਂ ਦਾਾ

•  ਬਾਾਈਟਨਿਵੰਾਗ (ਦੰਾਦਾਂ ਦਾੀ ਐਕਸੇ�ੇ ਜੋ ੋ
ਉੱਪ੍ਰ�ਲੇ ਅਤੇ ਹੇੇਠਲੇ ਨਿਪ੍ਰਛਲੇ ਦੰਾਦਾਂ  
ਦਾੀ ਇੱਕੋ �ਜ਼� ਨਿਵੱਾਚ ਤਸੇਵਾੀ�)।
(ਖੋੋ� ਪ੍ਰਤਾ ਲਗਾਉਣ ਵਾਾਲੀ ਐਕਸੇ�ੇ)

•  ਪ੍ਰੈ�ੋ�ਾਨਿਮੁਕ (ਦਾ-ੋਆਯਾਾਮੁੀ ਐਕਸੇ�ੇ ਜੋ ੋ
ਉੱਪ੍ਰ�ਲੇ ਅਤੇ ਹੇੇਠਲੇ ਦਾੋਵਾਂ ਜੋਬਾਾ� ੇ 
ਅਤੇ ਦੰਾਦਾਂ �ੰੂ ਇੱਕੋ ਨਿ�ਲਮੁ ਨਿਵੱਾਚ 
ਨਿਦਾਖੋਾਉਂਦਾੀ ਹੇ)ੈ

•  ਪ੍ਰੇ�ੀਐਪ੍ਰੀਕਲ (ਇੱਕੋ ਐਕਸੇ�ੇ)

�ੋਗ�ੋਗ-ਨਿ�ਵਾਾ�ਕਨਿ�ਵਾਾ�ਕ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂ

•  ਪ੍ਰਰ��ੀਲੈਕਨਿਸੇਸੇ (ਸੇਫ਼ਾਾਈ)

•  ਦੰਾਦਾਾ ਦਾੀ ਸੇਤਨਿਹੇ 'ਤ ੇਫ਼ਾਲੋ�ਾਈਡੈਂ 
ਲਾਉਣਾ

ਨਿ�ਸੇਟੋ�ੇਨਿਟਵਾਨਿ�ਸੇਟੋ�ੇਨਿਟਵਾ (ਭ��ਾਭ��ਾ)

•  ਕੰਪ੍ਰੋਨਿਜ਼ਟ ਜੋਂ ਨਿਮੁਲਾਈ ਗਈ ਧਾਾਤ 
�ਾਲ ਮੁਜ਼ਬਾੂਤ ਕ��ਾ

•  ਸੇਟੇ�ਲੈਸੇ ਸੇਟੀਲ ਦਾ ੇਕਰਾਉ�ਸੇ

ਐਡਂੈਂੋਡੈਂਂਨਿਟਕਐਡਂੈਂੋਡੈਂਂਨਿਟਕ (�ੂਟ�ੂਟ ਕ�ਾਲਕ�ਾਲ)

•  ਨਿਸੇ�ਫ਼ਾ ਐਟਂੀ�ੀਅ�  
(ਸੇਾਹੇਮੁਣੇ ਵਾਾਲੇ) ਦੰਾਦਾ

ਨਿਵਾਕਾਸੇ ਸੰੇਬੰਾਧਾੀ ਅਪ੍ਰਾਹੇਜੋਤਾ ਪ੍ਰਰਸ਼ਾਾਸੇ� 
(Developmental Disabilities 
Administration - DDA) ਦਾ ੇਗਾਹੇਕ, ਜੋਂ ਉਹੇ 
ਜੋ ੋਕੁਸ਼ਾਲ ��ਨਿਸੰੇਗ ਸੇੁਨਿਵਾਧਾਾ (Skilled Nursing 
Facility - SNF) ਜੋਂ ਨਿਵਾਕਲਨਿਪ੍ਰਕ �ਨਿਹੇਣ ਵਾਾਲੀ 
ਸੇੁਨਿਵਾਧਾਾ (Alternate Living Facility - ALF) ਨਿਵੱਾਚ 
�ਨਿਹੰੇਦਾ ੇਹੇ�, �ੰੂ ਕੁਝ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂ ਵਾਧਾੀ ਹੇੋਈ ਆਵਾ�ਤੀ 
'ਤ ੇਨਿਮੁਲਦਾੀਆਂ ਹੇ�। ਸੰੇਬੰਾਨਿਧਾਤ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂ ਇ�ਂਂ 
ਵਾਧਾਾਈਆ ਂਪ੍ਰੇਸ਼ਾਕਸ਼ਾਂ ਦਾ ੇ�ਾਲ ਪ੍ਰਰਦਾਾ� ਕੀਤੀਆ ਂ
ਜੋਂਦਾੀਆ ਂਹੇ�।

ਹੇ�ੋਹੇ�ੋ  ਜੋਾਣਕਾ�ੀਜੋਾਣਕਾ�ੀ  ਲਈਲਈ  

ਇਹੇਇਹੇ ਫ਼ਾਲਾਇ�ਫ਼ਾਲਾਇ� Washington Apple Health (Medicaid) �ਾਹੇਂ�ਾਹੇਂ ਘੇੇ�ੇਘੇੇ� ੇਹੇੇਠਹੇੇਠ ਆਉਣਆਉਣ ਵਾਾਲੇਵਾਾਲੇ 21 ਸੇਾਲਸੇਾਲ ਅਤੇਅਤੇ ਵੱਾਧਾਵੱਾਧਾ ਉਮੁ�ਉਮੁ� ਦਾੇਦਾ ੇਬਾਾਲਗ਼ਾਂਂਬਾਾਲਗ਼ਾਂਂ ਲਈਲਈ ਉਪ੍ਰਲਬਾਧਾਉਪ੍ਰਲਬਾਧਾ ਡੈਂਂਟਲਡੈਂਂਟਲ 
ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂ ਦਾਾਦਾਾ ਸੇਾ�ਸੇਾ� ਮੁੁਹੱੇਈਆਮੁੁਹੱੇਈਆ ਕ�ਦਾਾਕ�ਦਾਾ ਹੇੈ।ਹੇੈ। ਬੰਾਨਿਦਾਸ਼ਾਂਬੰਾਨਿਦਾਸ਼ਾਂ ਲਾਗੂਲਾਗ ੂਹੇੋਹੇ ੋਸੇਕਦਾੀਆਂਸੇਕਦਾੀਆਂ ਹੇ�।ਹੇ�।

ਪ੍ਰੀ�ੀਓਡੈਂਂਟਲਪ੍ਰੀ�ੀਓਡੈਂਂਟਲ (ਮੁਸੇੂਨਿ�ਆਂਮੁਸੇੂਨਿ�ਆਂ ਦਾੀਦਾੀ ਨਿਬਾਮੁਾ�ੀਨਿਬਾਮੁਾ�ੀ)

•  ਸੇਕੇਨਿਲੰਗ ਅਤੇ �ੂਟ ਪ੍ਰਲੈਨਿ�ੰਗ  
(ਡੈਂੂੰ ਘੇੀ ਸੇਫ਼ਾਾਈ)

•  ਨਿਬਾਮੁਾ�ੀ ਦਾੀ ਸੇਂਭ-ਸੰੇਭਾਲ

•  ਡੈਂਾਇਬਾੀਟੀਜ਼ ਵਾਾਲੇ ਗਾਹੇਕਂ ਲਈ 12 
ਮੁਹੇੀਨਿ�ਆ ਂਦਾੀ ਨਿਮੁਆਦਾ ਨਿਵੱਾਚ 4 ਵਾਾ�  
ਤੱਕ ਪ੍ਰੀ�ੀਓਡੈਂਂਟਲ ਸੇਂਭ-ਸੰੇਭਾਲ

ਜੋਬਾਾ�ੇਜੋਬਾਾ�/ੇਅੰਸ਼ਾਕਅੰਸ਼ਾਕ ਜੋਬਾਾ�ੇਜੋਬਾਾ�ੇ

•  ਪ੍ਰੂ� ੇਜੋਬਾਾ�ੇ

•  ਅੰਸ਼ਾਕ ਜੋਬਾਾ� ੇ

•  ਪ੍ਰੂ� ੇਅਤੇ ਅੰਸ਼ਾਕ ਜੋਬਾਾ�ੇ �ੰੂ  
�ੀਬਾੇਸੇ ਅਤੇ �ੀਲਾਈ� ਕ��ਾ

ਮੁੂੰ ਹੇਮੁੂੰ ਹੇ ਦਾੀਦਾੀ ਸੇ�ਜੋ�ੀਸੇ�ਜੋ�ੀ

•  ਦੰਾਦਾ ਕੱਢਣੇ

•  ਬਾਾਇਓਪ੍ਰਸੇੀਆਂ

•  ਜੋਬਾਾ� ੇਦਾੀ ਸੇ�ਜੋੀਕਲ ਨਿਤਆ�ੀ 
(ਐਲਵਾੀਓਲੋਪ੍ਰਲਾਸੇਟੀ)

ਸੇਹੇਾਇਕਸੇਹੇਾਇਕ ਆਮੁਆਮੁ ਸੇੇਵਾਾਸੇੇਵਾਾ

•  �ਾਈਟਰਸੇ ਆੱਕਸੇਾਈਡੈਂ �ਾਲ ਬਾੇਹੇੋਸ਼ਾ 
ਕ�� ਦਾਾ ਅਮੁਲ

•  ਆਮੁ ਸੰੇਵਾੇਦਾ�ਾਹੇਾ�ਤਾ (ਗਨਿਹੇ�ੀ ਬਾੇਹੇੋਸ਼ਾੀ)

•  �ਸੇਂ �ਾਹੇਂ ਮੁੂੰ ਹੇ �ੰੂ ਸੇੁੰ � ਕ�� ਦਾਾ ਅਮੁਲ 
(ਮੁਾਮੁੂਲੀ ਬਾੇਹੇੋਸ਼ਾੀ)

ਆ�ਲਾਈ�ਆ�ਲਾਈ�:  
hca.wa.gov/dental-services

�ੋ��ੋ�: 1-800-562-3022

ਘੇੇ� ੇਹੇੇਠ �ਹੇਂ ਆਉਣ ਵਾਾਲੀਆਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂ ਨਿਵੱਾਚ 
ਸ਼ਾਾਮੁਲ ਹੇ�, ਪ੍ਰ� ਇ�ਂਂ ਤੱਕ ਸੇੀਨਿਮੁਤ �ਹੇਂ:

•  ਨਿਬਾਰਨਿਜੋਜ਼

•  ਪ੍ਰੋ�ਨਿਸੇਲੇ� ਕਰਾਉ�ਸੇ

•  ਆ�ਥੋੋਡੈਂਂਨਿਟਕਸੇ 

•  ਦੰਾਦਾਂ ਦਾ ੇਇੰਪ੍ਰਲਂਟ

ਘੇੇ�ੇਘੇੇ� ੇ ਹੇੇਠਹੇੇਠ  �ਹੇਂ�ਹੇਂ  ਆਉਣਆਉਣ  ਵਾਾਨਿਲਆਂਵਾਾਨਿਲਆਂ    
ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂ

ਘੇੇ�ੇਘੇੇ� ੇ ਹੇੇਠਹੇੇਠ  ਆਉਣਆਉਣ  ਵਾਾਨਿਲਆਂਵਾਾਨਿਲਆਂ  ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂ

http://hca.wa.gov/dental-services

