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សាវតារៃន Apple Health Expansion
ឆ្នាំ 2022

ស្ថាប័ននីតិប្ប��ត្តិ�ានផ្តល់មូលនធិិេដើម្បីដំេណើរការកម្ម
វ�ធីេនះ និង�ានដឹកនាំអាជ្ញាធរែថទាំសុខភាព (HCA) 
េរៀបចំអនុវត្ត Apple Health Expansion ។

ឆ្នាំ 2023
ស្ថាប័ននីតិប្ប��ត្តិ�ានដឹកនាំ HCA ឱ្យបេង្កើតកម្មវ�ធី ែដលផ្តល់ការធានារ�ាប់រងសុខភាព 
Medicaid ែដលសមមូលដល់មនុស្សេពញវយ័ែដលគ្មានការធានារ�ាប់រង ែដលមិនមាន
សិទ្ធិទទួល�ានជំនួយពីសហព័ន្ធេផ្សងេទៀត។ បទប្ប��ត្តិ េនះ �ាន ែណនាំ ឱ្យ ទីភ្នាក់ងារ 
អនុវត្ត េនៅ ៃថ្ង ទី  1 ែខ កក្កដា ឆ្នាំ  2024 ។

មូលនិធិកម្មវ�ធីមិនស្ថតិក្ន�ងក្រមិតែដល�ានេស្នើសំុេទ។
ទទួលស្គាល់ថាមានសមាជិកសហគមន៍ជាេ្រចើនេទៀតែដលនឹងចុះេឈ្មោះស្រមាប់កម្មវ�ធីេនះ 
ជាងការផ្តល់មូលនិធិអាចគាំ្រទ�ាន។ 



ត្រមូវការសិទ្ធិទទួល�ាន
បុគ្គលេផ្សងៗអាចមានសិទ្ធទិទួល ្របសិនេបើពួកេគ៖

ជាអ្នក រស់េនៅ  Washington  អាយុ 19 ឆ្នាំ  ឬ ចាស់ ជាង 
េនះ,
មាន្រ�ាក់ចំណ�លែដលអាចរាប់�ានេនៅ ឬេ្រកោម 138% 
ៃនក្រមិតភាព្រកី្រករបស់សហព័ន្ធ,
មិនមានលក្ខណៈសម្បត្ត្ិរគប់្រគាន់ស្រមាប់កម្មវ�ធី Apple 
Health េផ្សងេទៀតេដោយែផ្អកេលើ ស្ថានភាពអេន្តោ្របេវស
ន៍,
មិនមានៃផ្ទេពោះ ឬមិនមានៃផ្ទេពោះក្ន�ងរយៈេពល 12 ែខ
ចុងេ្រកោយ និង
មិនមានសិទ្ធទិទួល�ានឥណទានពន្ធបុព្វលាភរ�ាប់រងជា
មុនរបស់សហព័ន្ធតាមរយៈទីផ្សារបុគ្គល ឬកម្មវ�ធី ជំនួយ
ែផ្នកេវជ្ជសា្រស្តែដលផ្តល់មូលនិធិេដោយសហព័ន្ធ។



ស្ថានភាពៃនរយៈេពលចុះេឈ្មោះ
េនៅៃថ្ងទី 20 ែខមិថុនា ឆ្នាំ 2024, HCA �ាន ចាប់េផ្តើមចុះេឈ្មោះបុគ្គល
ែដលមានសិទ្ធិចូល េទៅក្ន�ង Apple Health Expansion េដោយមាន ការ
ធានារ�ាប់រងែដលចាប់េផ្ដើមពីែខកក្កដា ឆ្នាំ 2024។
ែដនកំណត់ៃនការចុះេឈ្មោះស្រមាប់ Apple Health Expansion ្រតូវ
�ានបំេពញ។ 
កាលបរ�េច្ឆទែដលរយៈេពលចុះេឈ្មោះ្រតូវ�ាន បំេពញ

្រ�ាក់ចំណ�លដុលែដលៃលត្រមូវែដល�ានែកស្រមួល (MAGI) Medicaid 
- 6/21
Classic Medicaid – 7/3



េគោលការណ៍ចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លី
ទីភ្នាក់ងារនឹងអនុវត្តេគោលការណ៍្រគប់្រគងការចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លី។ េគោលការណ៍
្រគប់្រគងការចុះេឈ្មោះត្រមូវឱ្យ HCA េ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យនូវបុគ្គលែដលមិនមានសិទ្ធិ 
ទទួល�ាន Apple Health Expansion េដោយសារែត ចំនួនៃនការចុះេឈ្មោះ្រតូវ�ាន
បំេពញ។ េនះរួមប�្ច�លទាំងអតិថិជនមកពី្រកុមមួយក្ន�ង ចំេណោម្រកុមទាំងបីខាងេ្រកោម។ 
អតិថិជនែដល៖

�ានដាក់េស្នើពាក្យសុំែដល�ានបំេពញរួចេនៅ ឬេ្រកោយៃថ្ង 6/20/2024 េហើយ�ានទទួលការ
បដិេសធ េដោយសារែត ចំនួនៃនការចុះេឈ្មោះ្រតូវ�ានបំេពញ។
្រតូវ�ានចុះេឈ្មោះក្ន�ង Apple Health ស្រមាប់កុមារ, ខាងេវជ្ជសា្រស្តសេ�ង្គោះបន្ទាន់ (AEM) ឬ
ការធានារ�ាប់រង េ្រកោយេពលមានៃផ្ទេពោះ (APC) ែដលបំេពញតាមត្រមូវការ សិទ្ធិទទួល�ាន 
Apple Health Expansion េហើយការធានារ�ាប់រង របស់ពួកេគ�ានប�្ចប់បន្ទាប់ពីចំនួន្រតូវ
�ានបំេពញ ឬ
្រតូវ�ានចុះេឈ្មោះេនៅក្ន�ងែផនការសុខភាពែដលមាន លក្ខណៈសម្បត្ត្ិរគប់្រគាន់ (QHP) តាមរ
យៈការធានារ�ាប់រង េលើការេលើកែលង 1332 របស់ Health Benefit Exchange ែដល�ាន
អនុវត្តបន្ទាប់ពីៃថ្ងទី 4/30/2024 ។



ែចករ�ែលកការផ្ដល់េយោបល់ របស់អ្នក!
សំេឡងរបស់អ្នកសំខាន់! HCA កំពុងែស្វងរកមតិែកលម្អេលើ េគោលការណ៍ 
្រគប់្រគងការចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លីរបស់េយើង ស្រមាប់កម្មវ�ធីថ្មីេនះ។ 
ជេ្រមើសេដើម្បីែចករ�ែលកមតិែកលម្អរបស់អ្នក៖

អ៊�ែមល hcaapplehealthexpansion@hca.wa.gov
ចូលរួមការ្របជំុសហគមន៍តាមអ៊�នធឺណិតរបស់េយើង

េពលណា៖ ៃថ្ងច័ន្ទ, 8/26 េវលាេម៉ោង 8:30 ្រពឹក
ចុះេឈ្មោះ៖ https://us02web.zoom.us/j/89624678453

mailto:hcaapplehealthexpansion@hca.wa.gov


េគោលការណ៍្រគប់្រគងការចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លី
អាជ្ញាធរែថទាំសុខភាព (HCA) កំពុងេធ្វើការេលើ ែផ្នកអនុវត្ត Apple Health 
Expansion មួយចំនួន រួមទាំង៖ 

ការធានាថាបុគ្គលែដល្រតូវ�ានអនុម័តស្រមាប់ Apple Health Expansion 
បន្តភ្ជាប់ជាមួយកម្មវ�ធី ្រសបតាម Apple Health policies បច្ច�ប្បន្ន។
ការបេង្កើតេគោលការណ៍ចុះេឈ្មោះចូលេរៀនរយៈេពលខ្លី និង រយៈេពលែវងស្រមាប់
ការចុះេឈ្មោះបន្ត និង
ទីភ្នាក់ងារេនះនឹងែស្វងរកដំេណោះ្រសាយស្រមាប់ការចុះេឈ្មោះរយៈេពលែវង (ប�្ជី
រង់ចាំែដលែផ្អកេលើ IT ជាេដើម។) េហើយ នឹងរក្សាសហគមន៍ឱ្យមានបច្ច�ប្បន្នភាពេលើ
វឌ្ឍនភាពរបស់ខ្ល�ន។

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/general-requirements-apply-all-apple-health-programs


ជេ្រមើសទី 1 ៖ 
ការដាក់ពាក្យមកមុន ទទួល�ានការបេ្រមើមុន 

ការពិពណ៌នា
ការេបើក Apple Health Expansion នឹង្រតូវ�ានវាយតៃម្លេលើ មូលដ្ឋាន្របចាំ្រតីមាស (ឬតាម
ការកំណត់) េហើយ្រតូវ�ានផ្សព្វផ្សាយ ជាសាធារណៈ។ 
HCA នឹងេធ្វើការផ្សព្វផ្សាយេទៅកាន់អតិថិជន អ្នករុករក អង្គការ ែដលមានមូលដ្ឋានេលើសហគមន៍ 
TCEAC ឬអ្នកស្នងតំែណង របស់ខ្ល�ន េដើម្បីេធ្វើការ្រ�ា្រស័យទាក់ទងភាពអាចរក�ានៃន កម្មវ�ធី 
និងេនៅេពលែដលកម្មវ�ធីនឹង្រតូវ�ានទទួលយក។ 

ឧទាហរណ៍
េរៀងរាល់្រតីមាស HCA េធ្វើបច្ច�ប្បន្នភាពការ្របកាសជាសាធារណៈ និងការែចករ�ែលកតាមរយៈ 
GovDelivery និងការបកែ្រប ្របព័ន្ធផ្សព្វផ្សាយសង្គម (Facebook, X, Instagram) ដល់ 
អតិថិជន យ៉ាងេហោចណាស់ពីរស�្តាហ៍មុនេពលកម្មវ�ធី្រតូវ�ានទទួលយក។
HCA នឹងទំនាក់ទំនងការេបើកែដលមានស្រមាប់កម្មវ�ធី MAGI និង Classic Apple Health 
Expansion ។ 
ពាក្យសំុនឹង្រតូវ�ានយល់្រពមតាមលំដាប់ កាលបរ�េច្ឆទែដល �ានទទួលរហូតដល់សមត្ថភាពកម្ម
វ�ធី្រតូវ�ានឈានដល់។ 



គុណសម្បត្តិ
បុគ្គលម្នាក់ៗមានការយល់ដឹងអំពីេពលែដលកម្មវ�ធីមានការេបើក និងេពលណាែដលពួកេគ
អាចេស្នើសំុការធានារ�ាប់រង។

គុណវ�បត្តិ 
េយើង�ានទំនាក់ទំនងរួចេហើយអំពីេគោលការណ៍្រគប់្រគងការចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លីេផ្សងពី
េនះ។
្រចំែដល និងបន្ទ�កដល់អតិថិជន។
ការផ្សព្វផ្សាយេទៅកាន់បុគ្គលម្នាក់ៗ្របែហលជាមិនមាន្របសិទ្ធភាពេទ។
អតិថិជនអាចបន្តអនុវត្តេដោយេជឿថាវានឹងបេង្កើនឱកាសក្ន�ងការេ្រជើសេរើសរបស់ពួកេគេទៅ
ក្ន�ងកម្មវ�ធី។
បរាជ័យក្ន�ងការពិចារណាព័ត៌មានរបស់អតិថិជនគឺអាចរក�ានរួចេហើយ ឬអតិថិជនកំពុង
ផ្លាស់ប្ត�រពីកម្មវ�ធីេផ្សងេទៀត។
ជេ្រមើសនឹងេធ្វើឱ្យខូចទំនុកចិត្តក្ន�ងសហគមន៍តាមេពលេវលា។
ការ ្របឈម នឹង ្របតិបត្តកិារ និង បន្ទ�ក ការងារ េដោយ ៃដ។

ជេ្រមើសទី 1 ៖ 
ការដាក់ពាក្យមកមុន ទទួល�ានការបេ្រមើមុន 



ជេ្រមើសទី 2 ៖ 
បុគ្គលម្នាក់ៗែដល្រតូវ�ានធានារ�ាប់រងេដោយ Apple 
Health ែដលមានសិទ្ធិទទួល 

ការពិពណ៌នា
អតិថិជន្រតូវ�ានផ្លាស់ប្ត�រេទៅជាការេបើកែដលមានជាេរៀងរាល់ែខ ពីកម្មវ�ធីខាងេ្រកោម ្របសិនេបើពួកេគ
បំេពញត្រមូវការចំណ�ល និងអេន្តោ្របេវសន៍ស្រមាប់ Apple Health Expansion ៖

េវជ្ជសា្រស្តសេ�ង្គោះបន្ទាន់ (AEM)
អតិថិជនែដលមានអាយុ 19 ឆ្នាំ និងែដលមានវ័យចំណាស់េចញពី Apple Health ស្រមាប់
កុមារ ែដលផ្តល់មូលនិធិេដោយរដ្ឋ 
បុគ្គលែដលការធានារ�ាប់រងេ្រកោយេពលមានៃផ្ទេពោះ (APC) ្រតូវ�ានប�្ចប់
បុគ្គលម្នាក់ៗែដល�ានទិញែផនការសុខភាពែដលមានលក្ខណៈ សម្បត្តិ្រគប់្រគាន់ (QHP) 
ែដល្រ�ាក់ចំណ�លទាបជាង ឬេស្មើនឹង 138% FPL

ឧទាហរណ៍ 
េនៅក្ន�ងែខធ្ន� ការេបើកចំនួន 50 នឹងមានេនៅក្ន�ង Apple Health Expansion ។
បុគ្គលចំនួន 50 នាក់្រតូវ�ានេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យេដើម្បីផ្លាសប់្ត�រ រួមទាំង៖

េក្មងចំនួន 20 នាក់ែដលមានវយ័ចំណាសេ់ចញពី Apple Health ស្រមាប់កុមារ
អតិថិជន APC ចំនួន 15 នាក់បន្ទាប់ពីការធានារ�ាប់រងរយៈេពល 12 ែខរបស់ពួកេគ។ 
អតិថិជន AEM ចំនួន 10 នាក់េដោយែផ្អកេលើកាលបរ�េច្ឆទៃន ការដាក់ពាក្យរបសពួ់កេគ
អតិថិជន QHP 5 នាក់ែដលកំពុងផ្លាសប់្ត�រពីគេ្រមោងបច្ច�ប្បន្ន របសពួ់កេគ



គុណសម្បត្តិ
ការបន្តៃនការធានារ�ាប់រងស្រមាប់បុគ្គលែដល�ានទទួល ការធានារ�ាប់រង Apple 
Health រួចេហើយ។ 
ស្រមបតាម េគោលការណ៍ Apple Health បច្ច�ប្បន្ន។*
អតិថិជននឹងមិនចាំ�ាច់ដាក់ពាក្យេស្នើសុំការរ�ាប់រងេទ េហើយនឹងផ្លាស់ប្ត�រេដោយ
ស្វ័យ្របវត្តិចូលេទៅក្ន�ងការ្រគប ដណ�ប់ Apple Health Expansion 
បន្ទ�កតិចេលើអតិថិជនែដលកំពុងែស្វងរកការធានារ�ាប់រងបន្ត។  

គុណវ�បត្តិ 
េយើង�ានទំនាក់ទំនងរួចេហើយអំពីេគោលការណ៍្រគប់្រគងការចុះេឈ្មោះរយៈេពល
ខ្លីេផ្សងពីេនះ។
មិនផ្តល់សិទ្ធិចូលេ្របើ្រ�ាស់ដល់្របជាជនែដលមិន�ាន្រគបដណ�ប់រួចេនៅេឡើយ។
្របែហលជាមិនមានកែន្លង្រគប់្រគាន់េដើម្បីផ្លាស់ទីបុគ្គល ែដលមានសិទ្ធិទទួលទាំង
អស់េនោះេទ។ 
ការ ្របឈម នឹង ្របតិបត្តិការ និង បន្ទ�ក ការងារ េដោយ ៃដ។

* WAC 182.504.0125

ជេ្រមើសទី 2 ៖ 
បុគ្គលម្នាក់ៗែដល្រតូវ�ានធានារ�ាប់រងេដោយ Apple 
Health ែដលមានសិទ្ធិទទួល 



ជេ្រមើសទី 3 ៖ េគោលការណ៍រយៈេពលខ្លីបច្ច�ប្បន្ន
ការេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យៃនពាក្យសុំែដល�ាន
បដិេសធ

HCA នឹងអនុវត្តជេ្រមើសទី 3 ដូចនឹងេគោលការណ៍ការចុះេឈ្មោះ រយៈេពលខ្លីែដរ
ការពិពណ៌នា 

េ្រជើសេរើសពាក្យសំុេដោយៃចដន្យពីមុន�ានបដិេសធ ការ្រគបដណ�ប់េលើ Apple Health 
Expansion ែដល�ានបដិេសធ ្របសិនេបើពួកេគបំេពញ តាមត្រមូវការចំណ�ល និងអេន្តោ
្របេវសន៍ េនៅេពលែដលកម្មវ�ធីមានការេបើក។ េនះ រួម មាន៖

AEM, 
្រតូវ�ានបដិេសធបន្ទាប់ពីបំេពញការបន្តជាថ្មរីបស់ពួកេគ ស្រមាប់កម្មវ�ធី APC, 
កុមារែដលកំពុងមានអាយុ 19 ឆ្នាំ និងមានវ័យចំណាស់េចញពី កម្មវ�ធី Apple 
Health ស្រមាប់កុមារ របស់ពួកេគ និង
QHP ែដល្រ�ាក់ចំណ�លរបស់ពួកេគគឺេនៅ ឬេ្រកោម 138% FPL ។

ឧទាហរណ៍ 
ជាេរៀងរាល់ែខ, HCA នឹងកំណត់អត្តស��ាណចំនួនៃន ការេបើកកម្មវ�ធី Apple Health 
Expansion ែដលមាន េហើយ េ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យនូវបុគ្គលែដលេទើប្រតូវ�ាន
បដិេសធ ការធានារ�ាប់រង Apple Health Expansion ។ បន្ទាប់ពីេ្រជើសេរើស បុគ្គលនឹង
្រតូវ�ានអនុម័តស្រមាប់ រយៈេពល 12 ែខ។ 



គុណសម្បត្តិ
េគោលការណ៍ចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លបីច្ច�ប្បន្នែដលេយើង�ានេធ្វើ ទំនាក់ទំនងរួចេហើយ។
បន្ទ�កតិចេលើអតិថិជនក្ន�ងការបំេពញពាក្យសំុ។
ការព្រងឹង្របព័ន្ធ្រស្ទមីឡាញេដើម្ីបផ្លាស់ប្ដ�រផ្លាស់ប្ត� រ។
អនុ��ាតឱ្យអតិថិជន Apple Health និង QHP មានឱកាស ដូចគ្នាស្រមាប់ការេ្រជើស
េរើសេដោយៃចដន្យ។
អាចជួយកាត់បន្ថយភាពខុសគ្នាៃនការផ្សព្វផ្សាយ។ 
នឹងេលើកទឹកចិត្តបុគ្គលម្នាក់ៗឱ្យបន្តដាក់ពាក្យ (្របសិនេបើពួកេគមិនទាន់េនៅេឡើយ)។

គុណវ�បត្តិ 
មិន អាច ធានា ដល់ អតិថិជន ែដល �ាន បដិេសធ កែន្លង របស់ ពួកេគ ក្ន�ង ប�្ជី រហូត ដល់ មាន 
ដំេណោះ្រសាយ ប�្ជី រង់ចាំជា អចិៃ�ន្តយ៍េនៅនឹងកែន្លង។
បរាជ័យក្ន�ងការគណនាេពលេវលាែដល�ានចំណាយក្ន�ង ការរង់ចាំការេ្រជើសេរើសេដោយ
ៃចដន្យ។
ជេ្រមើសេនះមិនផ្តល់ស្រមាប់ការទទួលខុស្រតូវរបស់ទី ភ្នាក់ងារេទ។ 

ជេ្រមើសទី 3 ៖ េគោលការណ៍រយៈេពលខ្លីបច្ច�ប្បន្ន
ការេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យៃនពាក្យសុំែដល�ាន
បដិេសធ



ធនធានេផ្សងៗ



ធនធានទំព័រវ�ប
ទំព័រវ�បអតិថិជន

hca.wa.gov/apple-health-expansion

ទំព័រវ�បភាគីពាក់ព័ន្ធ  
hca.wa.gov/ah-expansion

េសចក្ដី្របកាស់ពីរយៈេពលចុះេឈ្មោះ 
hca.wa.gov/ahe-enrollment

ជាវេទៅកាន់ Apple Health Expansion GovDelivery
public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new

http://www.hca.wa.gov/apple-health-expansion
http://www.hca.wa.gov/ah-expansion
http://www.hca.wa.gov/ahe-enrollment
https://public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new


មានសំណ�រ? 

អ៊�ែមល 
HCAapplehealthexpansion@hca.
wa.gov

mailto:HCAapplehealthexpansion@hca.wa.gov
mailto:HCAapplehealthexpansion@hca.wa.gov
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