
短期参保
管理政策

Apple Health Expansion



Apple Health Expansion的背景

2022
议会提供资金来运作这个计划，并要求医疗

保健管理局(HCA)准备好实施Apple Health 
Expansion。

2023
议会要求HCA制定一个计划，为没有资格获得其他联邦援助的未参保

成年人提供同等的Medicaid医疗保险。附文要求机构在2024年7月1日
实施计划。

计划的资金没有达到要求的水平。

认识到需要加大资金投入才能让更多的群体参保这个计划。



资格要求
符合以下条件的人士可能具备资格：

您是年满19岁的华盛顿州居民，

您的可计算收入达到或低于联邦贫困线的
138%，

根据移民身份，没有资格参保其他Apple 
Health计划，

您没有怀孕或在过去的12个月里未有终止
妊娠的情况，且

没有资格通过个人市场或联邦资助医疗援
助享受联邦预先保费税项减免。



参保上限状态
2024年6月20日，HCA开始招募符合条件的个人加入Apple 
Health Expansion，承保从2024年7月开始。

已达到Apple Health Expansion的参保限制。

达到参保上限的日期

调整后的总收入额(MAGI) Medicaid – 6/21
Classic Medicaid – 7/3



短期参保政策
该机构将实施短期参保管理政策。参保管理政策要求HCA随机选
择由于达到参保上限而不符合Apple Health Expansion资格的个

人。这包括来自以下三个群体之一的客户。

符合以下条件的客户：
于2024年6月20日或之后提交填妥的申请，但由于达到参保上限而被拒
绝。

已加入Apple Health for Kids、Emergency Medical (AEM)或After-
Pregnancy Coverage (APC)，符合Apple Health Expansion的资格要求，

且其保险在达到参保上限后终止，或

在2024年4月30日之后提出申请，透过Health Benefit Exchange的1332
豁免保险参保符合条件要求的健康保险计划(QHP)。



分享您的建议！
您的声音很重要！HCA正在征求您对我们这一新计划的短
期参保管理政策的反馈。

分享反馈的选择：
发送电子邮件至hcaapplehealthexpansion@hca.wa.gov
加入我们的虚拟社区会议

时间：8月26日星期一，早上8:30
注册：https://us02web.zoom.us/j/89624678453

mailto:hcaapplehealthexpansion@hca.wa.gov


短期参保管理政策

医疗保健管理局(HCA)正在着手处理几个Apple Health 
Expansion实施方面，包括：

确保被批准参加Apple Health Expansion的个人与该计划保持联
系，符合当前的Apple Health政策，

为正在进行的参保制定短期和长期参保政策，以及

该机构将探索长期参保解决方案（基于IT的等候名单等）并将让
广大群体了解其最新进展。

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/general-requirements-apply-all-apple-health-programs


选项1：
重新申请，先到先得

描述
将每季度对Apple Health Expansion的开放情况进行一次评估（或视情况而
定），并向公众公布。

HCA将与客户、引导员、社区组织、TCEAC或其继任者进行外联，以传达计
划的可用性以及何时接受申请。

示例
每个季度，HCA都会在开始接受申请前至少两周，通过GovDelivery和社交
媒体翻译（脸书、X、Instagram）向客户更新公告和分享。

HCA将传达MAGI和Classic Apple Health Expansion计划的空缺情况。

将按收到的日期顺序批准申请，直到达到计划容量。



优点
个人知道该计划何时有空缺，何时可以申请保险。

缺点
我们已经传达了一项其他短期参保管理政策。

这对客户来说是重复和累赘的。

向个人推广可能没有效果。

客户可能会继续申请，认为这将增加他们入选该计划的机会。

未能考虑客户信息已经可用或客户正在从其他计划转出的情况。

选项将随着时间的推移破坏社区的信任。

操作有挑战性，人工工作增加。

选项1：
重新申请，先到先得



选项2：
符合资格的Apple Health参保个人

描述
如果客户满足Apple Health Expansion的收入和移民要求，他们将过渡到以下
计划的每月可用空缺：

Emergency Medical (AEM)

客户年满19岁，年龄超过州资助的Apple Health for Kids 
After-Pregnancy Coverage (APC)即将结束的个人

购买符合条件要求的健康保险计划(QHP)且其收入低于或等于FPL的138%
的个人

示例

12月，Apple Health Expansion有50个参保空缺。

随机选择50个人进行过渡，包括：

20名因超出Apple Health for Kids年龄限制而无法参保的儿童

15名参保12个月后的APC客户

基于申请日期选择10名AEM客户

5名从他们当前的计划过渡的QHP客户



优点

已经获得Apple Health保险的个人的保险能够保证连续性。

符合当前的Apple Health政策。*

客户不需要申请保险，会自动过渡到Apple Health Expansion保
险

减轻寻求持续保险的客户的负担。

缺点
我们已经传达了一项其他短期参保管理政策。

没有为尚未参保的人群提供服务。

可能没有足够的名额安置所有符合条件的个人。

操作有挑战性，人工工作增加。

*WAC 182.504.0125

选项2：
符合资格的Apple Health参保个人



选项3：当前短期政策
随机选择被拒绝的申请

HCA将实施选项3作为短期参保政策
描述

当计划有参保空缺时，如果符合收入和移民要求，随机选择以前Apple 
Health Expansion申请被拒的个人。其中包括：

AEM，

在填妥APC计划的续保后被拒绝，

即将年满19岁、已经超出Apple Health for Kids计划年龄限制的儿
童，以及

收入等于或低于FPL 138%的QHP。
示例

每个月，HCA将确定可用的Apple Health Expansion计划参保空缺的数
量，并随机选择最近Apple Health Expansion保险被拒绝的个人。选择
之后，个人将被批准12个月的认证期。



优点
我们已经沟通过当前短期参保政策。

减轻客户填写申请的负担。

对过渡申请的简化系统支持。

允许Apple Health和QHP客户有相同的随机选择机会。

可能有助于缩小外联差距。

会激励个人继续申请（如果还没有申请）。

缺点
在永久等待名单解决方案到位之前，无法保证被拒客户在名单上
的位置。

未考虑等待随机选择所花费的时间。

这一备选方案没有规定机构问责制。

选项3：当前短期政策
随机选择被拒绝的申请



资源



网络资源
客户网页

hca.wa.gov/apple-health-expansion

利益相关方网页
hca.wa.gov/ah-expansion

参保上限公告
hca.wa.gov/ahe-enrollment

订阅Apple Health Expansion GovDelivery
public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new

http://www.hca.wa.gov/apple-health-expansion
http://www.hca.wa.gov/ah-expansion
http://www.hca.wa.gov/ahe-enrollment
https://public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new


有疑问吗？

发送电子邮件至
HCAapplehealthexpansion@hca.
wa.gov

mailto:HCAapplehealthexpansion@hca.wa.gov
mailto:HCAapplehealthexpansion@hca.wa.gov
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