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Thông Tin Cơ Bản về Apple Health 
Expansion
2022

Cơ quan lập pháp đã tài trợ để đưa vào 
hoạt động chương trình này và chỉ đạo Cơ 
Quan Chăm Sóc Sức Khỏe (HCA) chuẩn bị 
thực hiện Apple Health Expansion.

2023
Cơ quan lập pháp đã chỉ đạo HCA triển khai một chương trình cung 
cấp bảo hiểm chăm sóc sức khỏe Medicaid tương đương cho người 
lớn không có bảo hiểm mà không hội đủ điều kiện hưởng trợ cấp 
khác của liên bang. Điều khoản đã hướng dẫn cơ quan thực hiện 
vào ngày 01 Tháng Bảy, 2024.

Nguồn tài trợ của chương trình không ở mức đã yêu cầu.
Nhận biết rằng có nhiều thành viên cộng đồng sẽ được đăng ký chương 
trình này hơn số tiền nguồn tài trợ có thể hỗ trợ. 



Yêu cầu của việc hội đủ điều kiện
Cá nhân có thể hội đủ điều kiện nếu 
họ:

Là một cư dân Washington từ 19 tuổi trở 
lên,
Có thu nhập có thể tính được bằng hoặc 
dưới 138% mức nghèo do liên bang ấn 
định,
Không hội đủ điều kiện hưởng các 
chương trình Apple Health khác dựa vào 
tình trạng nhập cư,
Không có mang thai hoặc đã không kết 
thúc thai kỳ trong 12 tháng qua, và
Không hội đủ điều kiện hưởng tín thuế để 
trả trước phí bảo hiểm liên bang thông 
qua thị trường cá nhân hoặc các chương 
trình trợ cấp y tế do liên bang tài trợ.



Tình trạng giới hạn đăng ký
Vào ngày 20 Tháng Sáu, 2024, HCA đã bắt đầu cho các cá 
nhân đủ điều kiện đăng ký Apple Health Expansion, có 
bảo hiểm bắt đầu từ Tháng Bảy 2024. 
Đã đạt đến số lượng giới hạn đăng ký Apple Health 
Expansion! 
Số ngày đã đạt số lượng giới hạn đăng ký

Tổng Thu Nhập Được Hiệu Chỉnh Đã Sửa Đổi (MAGI) 
Medicaid – 6/21
Classic Medicaid – 7/3



Chính sách đăng ký ngắn hạn
Cơ quan sẽ thực hiện chính sách quản lý đăng ký ngắn hạn. 
Chính sách quản lý đăng ký yêu cầu HCA chọn ngẫu nhiên các 
cá nhân không hội đủ điều kiện hưởng Apple Health Expansion 
do đã đạt đến số lượng giới hạn đăng ký. Số lượng này bao 
gồm các thân chủ từ một trong ba nhóm sau đây. 
Thân chủ:

Đã nộp đơn xin hoàn tất vào hoặc sau ngày 20 Tháng Sáu, 2024 và 
nhận được sự từ chối do đã đạt đến số lượng giới hạn đăng ký,
Đã được đăng ký Apple Health dành cho Trẻ Em, Y Tế Khẩn Cấp (AEM) 
hoặc Bảo Hiểm Sau Thai Kỳ (APC) đáp ứng yêu cầu của việc hội đủ 
điều kiện hưởng Apple Health Expansion và bảo hiểm của họ đã chấm 
dứt sau khi đạt đến số lượng giới hạn đăng ký, hoặc
Được đăng ký một chương trình sức khỏe đủ điều kiện (QHP) thông 
qua bảo hiểm bãi miễn 1332 của Health Benefit Exchange mà họ đã 
nộp sau ngày 30 Tháng Tư, 2024.



Hãy chia sẻ đề xuất của quý vị!
Tiếng nói của quý vị có ý nghĩa rất quan trọng! HCA 
đang tìm kiếm phản hồi về chính sách quản lý đăng ký 
ngắn hạn cho chương trình mới này. 
Phương án chia sẻ phản hồi của quý vị:

Email hcaapplehealthexpansion@hca.wa.gov
Tham gia cuộc họp cộng đồng ảo của chúng tôi

Thời gian: Thứ Hai, ngày 26 Tháng Tám, lúc 8:30 a.m.
Người đăng ký: 
https://us02web.zoom.us/j/89624678453

mailto:hcaapplehealthexpansion@hca.wa.gov


Chính sách quản lý đăng ký ngắn hạn
Cơ Quan Chăm Sóc Sức Khỏe (HCA) đang thực hiện một số 
lĩnh vực triển khai Apple Health Expansion, bao gồm: 

Bảo đảm các cá nhân được chấp thuận hưởng Apple Health 
Expansion vẫn tiếp tục tham gia chương trình, phù hợp với 
chính sách Apple Health hiện tại,
Tạo các chính sách đăng ký ngắn hạn và dài hạn để đăng ký liên 
tục, và
Cơ quan sẽ thăm dò các giải pháp đăng ký dài hạn (danh sách 
chờ dựa vào CNTT, v.v.) và sẽ cập nhật tiến độ của mình cho 
cộng đồng.

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/general-requirements-apply-all-apple-health-programs


Phương án 1: 
Nộp đơn lại trước, phục vụ trước 

Diễn giải
Các chỗ trống trong Apple Health Expansion sẽ được ấn định trên cơ sở 
hàng quý (hoặc được xác định) và thông báo cho công chúng. 
HCA sẽ tiếp cận thân chủ, chuyên viên hướng dẫn, tổ chức cộng đồng, 
TCEAC hoặc tổ chức kế nhiệm để thông báo chương trình hiện có và thời 
điểm sẽ chấp nhận đơn xin. 

Ví dụ:
Mỗi quý, HCA sẽ cập nhật thông báo công khai và chia sẻ qua GovDelivery 
và mạng xã hội đã được dịch (Facebook, X, Instagram) đến các thân chủ ít 
nhất hai tuần trước khi chấp nhận đơn xin.
HCA sẽ thông báo các chỗ trống hiện có trong chương trình MAGI và 
Classic Apple Health Expansion. 
Đơn xin sẽ được chấp thuận theo thứ tự ngày nhận cho đến khi chương 
trình đủ số lượng. 



Thuận lợi
Cá nhân biết khi nào chương trình còn các chỗ trống và khi nào họ có 
thể nộp đơn xin bảo hiểm.

Bất lợi 
Chúng tôi đã thông báo một chính sách quản lý đăng ký ngắn hạn 
khác.
Lặp đi lặp lại và làm phiền toái thân chủ.
Tiếp cận cá nhân có thể không hiệu quả.
Thân chủ có thể liên tục nộp đơn vì cho rằng điều này sẽ tăng cơ hội 
được chọn vào chương trình.
Không xem xét đến thông tin thân chủ đã hiện có hoặc thân chủ đang 
chuyển tiếp từ các chương trình khác.
Phương án sẽ làm giảm lòng tin trong cộng đồng theo thời gian.
Khối lượng công việc thủ công và khó hoạt động.

Phương án 1: 
Nộp đơn lại trước, phục vụ trước 



Phương án 2: 
Cá nhân đủ điều kiện được Apple Health 
bao trả 

Diễn giải
Thân chủ sẽ được chuyển tiếp sang các chỗ trống hiện có mỗi tháng trong 
các chương trình sau đây nếu đáp ứng yêu cầu về thu nhập và nhập cư để 
hưởng Apple Health Expansion: 

Y Tế Khẩn Cấp (AEM)
Thân chủ bước sang 19 tuổi và quá độ tuổi Apple Health dành cho Trẻ 
Em được tiểu bang tài trợ 
Cá nhân có Bảo Hiểm Sau Thai Kỳ (APC) sắp chấm dứt
Cá nhân đã mua một chương trình sức khỏe đủ điều kiện (QHP) có thu 
nhập dưới hoặc bằng với 138% FPL

Ví dụ: 
Vào Tháng Mười Hai, 50 chỗ trống hiện có trong Apple Health Expansion.
50 cá nhân sẽ được chọn ngẫu nhiên để chuyển tiếp, bao gồm:

20 trẻ em đã quá độ tuổi Apple Health dành cho Trẻ Em
15 thân chủ APC sau 12 tháng bảo hiểm 
10 thân chủ AEM dựa vào ngày nộp đơn của họ
5 thân chủ QHP chuyển tiếp từ chương trình hiện tại của họ



Thuận lợi
Tiếp tục bảo hiểm cho cá nhân đang nhận bảo hiểm Apple Health. 
Phù hợp với các chính sách Apple Health hiện tại.*
Thân chủ sẽ không cần phải nộp đơn xin hưởng bảo hiểm và sẽ tự 
động chuyển tiếp sang bảo hiểm Apple Health Expansion 
Giảm bớt gánh nặng cho thân chủ muốn được bảo hiểm liên tục.  

Bất lợi 
Chúng tôi đã thông báo một chính sách quản lý đăng ký ngắn hạn 
khác.
Không cung cấp quyền truy cập cho các nhóm người không được 
bảo hiểm.
Có thể không có đủ chỗ trống để chuyển tất cả các cá nhân đủ 
điều kiện. 
Khối lượng công việc thủ công và khó hoạt động.

*WAC 182.504.0125

Phương án 2: 
Cá nhân đủ điều kiện được Apple Health 
bao trả 



Phương án 3: Chính sách ngắn hạn hiện tại
Chọn ngẫu nhiên các đơn xin bị từ chối

HCA sẽ thực hiện phương án 3 như là chính sách đăng ký ngắn hạn
Diễn giải 

Chọn ngẫu nhiên các đơn xin trước đây bị từ chối bảo hiểm Apple 
Health Expansion nếu họ đáp ứng yêu cầu về thu nhập và nhập cư khi 
chương trình còn chỗ trống. Việc này bao gồm:

AEM, 
Bị từ chối sau khi hoàn tất gia hạn chương trình APC của họ, 
Trẻ em bước sang 19 tuổi và quá độ tuổi chương trình Apple 
Health dành cho Trẻ Em của họ, và
QHP có thu nhập bằng hoặc thấp hơn 138% FPL.

Ví dụ: 
Mỗi tháng, HCA sẽ xác định số chỗ trống hiện còn trong chương trình 
Apple Health Expansion và chọn ngẫu nhiên các cá nhân gần đây bị 
từ chối bảo hiểm Apple Health Expansion. Sau khi chọn, cá nhân này 
sẽ được chấp thuận cho thời hạn chứng nhận 12 tháng. 



Thuận lợi
Chính sách đăng ký ngắn hạn hiện tại mà chúng tôi đã thông báo.
Giảm bớt gánh nặng cho thân chủ khi hoàn tất đơn xin.
Hỗ trợ hệ thống hợp lý cho các đơn xin chuyển tiếp.
Cho phép các thân chủ Apple Health và QHP có cùng một cơ hội 
được chọn ngẫu nhiên.
Có thể giúp giảm bớt chênh lệch trong tiếp cận cộng đồng. 
Sẽ khích lệ các cá nhân tiếp tục nộp đơn (nếu họ đã không nộp đơn).

Bất lợi 
Không thể bảo đảm chỗ đăng ký của thân chủ bị từ chối trong danh 
sách cho đến khi giải pháp danh sách chờ cố định được đưa ra.
Không tính đến thời gian chờ đợi để được chọn ngẫu nhiên.
Phương án này không quy định trách nhiệm giải trình của cơ quan. 

Phương án 3: Chính sách ngắn hạn hiện tại
Chọn ngẫu nhiên các đơn xin bị từ chối



Nguồn lực



Nguồn lực trên web
Trang web thân chủ

hca.wa.gov/apple-health-expansion

Trang web các bên liên quan  
hca.wa.gov/ah-expansion

Thông báo Giới Hạn Đăng Ký 
hca.wa.gov/ahe-enrollment

Đăng ký Apple Health Expansion GovDelivery
public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new

http://www.hca.wa.gov/apple-health-expansion
http://www.hca.wa.gov/ah-expansion
http://www.hca.wa.gov/ahe-enrollment
https://public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new


Thắc Mắc? 

Email 
HCAapplehealthexpansion@hca.
wa.gov

mailto:HCAapplehealthexpansion@hca.wa.gov
mailto:HCAapplehealthexpansion@hca.wa.gov
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