
េមើល ឯកសារការថតសិក្ខាសាលាេលើវ�ប ឬេមើល ស្លាយបទបង្ហាញ (ែដលអាចរក�ានជា 9 ភាសា)។ 

 

កិច្ច្របជំុស្តីពីមតិែកលម្អសហគមន៍ Apple Health Expansion 
ែខសីហា ឆ្នា ំ2024 
ព័ត៌មានសេង្ខបៃនមតិែកលម្អសហគមន៍ែដល�ានទទួល 
េនៅ ៃថ្ងទី 26 ែខសីហា អាជ្ញាធរែថទាំសុខភាព (Health Care Authority, HCA) �ានេរៀបចំកិច្ច្របជំុស្ដីពីមតិែកលម្អ
សហគមន៍ េដើម្ីប្របមូលធាតុចូលេនៅេលើេគោលនេយោ�ាយការ្រគប់្រគងការចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លីស្រមាប់ Apple Health 
Expansion ។ HCA �ានទទួលមតិែកលម្អបែន្ថមតាមរយៈអ៊�ែមលពីៃថ្ងទី 9 ែខសីហា ដល់ៃថ្ងទី 6 ែខក��ា។ ជេ្រមើសបីអំពី
រេបៀបអនុវត្តដំេណោះ្រសាយ្រតូវ�ានែចករ�ែលក។ ្របធានបទទូេទៅែដល�ានែចករ�ែលកស្រមាប់ជេ្រមើសទាំងអស់គឺេដើម្ីប
ធានានូវតម្លាភាព និងគណេនយ្យភាព ខណៈេពលែដលដំេណើរការេគោលនេយោ�ាយែដល�ានេ្រជើសេរើស។ 
េដើម្ីបទទួល�ានព័ត៌មានអំពីបច្ច�ប្បន្នភាពការចុះេឈ្មោះ Apple Health Expansion សូមេមើល េសចក្ដ្ីរបកាសអំពីការចុះេឈ្មោះ។ 

 

 
ជេ្រមើស 1 ៖ មកមុន បេ្រមើជូនមុន (ទំព័រ 8-9 ៃនបទបង្ហាញ) 

• មតិែកលម្អភាគេ្រចើន៖ ត្រមូវឱ្យអតិថិជនដាក់ពាក្យេឡើងវ�ញ តាមរយៈ ដំេណើរការែដលមានបន្ទ�កហសួេហតុ។ 
• ជេ្រមើសេនះអាចផ្ដលអ់ត្ថ្របេយោជន៍ដលអ់្នករុករកែដលេធ្វើការជាមួយបុគ្គលម្នាក់ៗែដលមានអាយុ 65  ឆ្នាំេឡើងេទៅែដល

្រតូវការការគាំ្រទបែន្ថម េដោយសារែតលក្ខណៈៃនការមកមុន បេ្រមើជូនមុន។ 
• ្របែហលជាមិនអាចសេ្រមច�ាន 

េដោយសារែតវាអាចបេង្កើតឱកាសមិនេស្មើគ្នាស្រមាប់ចំនួន្របជាជនទាំងអសែ់ដលមានសិទ្ធកិ្ន�ងការចុះេឈ្មោះក្ន�ង 
Apple Health Expansion ។ 

• អតិថិជន្របែហលជាមិនមានការចូលេ្របើ្រ�ាស់អ៊�នធឺណិងតេដើម្ីបដាក់ពាក្យតាមអនឡាញ�ានេទ។ 
• កាលវ�ភាគការងារ 

ឬទីតាំងរូបវន្តរបស់អតិថិជន្របែហលជារ�ខានជាមួយនឹងលទ្ធភាពរបស់ពួកេគក្ន�ងការចូលេទៅកាន់ជំនួយេដោយ
ផ្ទាល់ពីអ្នករុករក ឬការ�យាល័យេសវាសហគមន៍។ 

• បណ�ាលឱ្យមានបន្ទ�កមិនសមរម្យេនៅេលើអ្នកដាក់ពាក្យជាសក្តានុពលក្ន�ងការេធ្វើសកម្មភាពេលើេសចក្ដីជូនដំណឹង
របស់ខណៈេពលេដោយគ្មានការយល់ដឹងជាមុន្រគប់្រគាន់ែដលនាំឱ្យមានការខកចិត្តក្ន�ងសហគមន៍។ 

 
ជេ្រមើសទ ី2 ៖ បុគ្គលម្នាក់ៗែដលធានារ�ាប់រងេដោយ Apple Health ែដលមានសិទ្ធិទទួល 
(ទំព័រ 10-11 ៃនបទបង្ហាញ) 

• គាំ្រទជាសក្តានុពលដល់អ្នកែដលមានេសចក្ដី្រតូវការស្ម�គស្មាញែដល្រតូវការការែថទាំសុខភាពភាគេ្រចើន។ 
• មិនអនុ��ាតស្រមាប់បុគ្គលម្នាក់ៗែដលេនៅេ្រកៅ Apple Health 

ឬមានគេ្រមោងសុខភាពែដលមានលក្ខណៈសម្បត្តិ្រគប់្រគាន់ (QHP) ចុះេឈ្មោះេនោះេទ។ 
• ្របែហលជាេលើកែលងបុគ្គលែដល្រតូវ�ានបដិេសធជាដំបូងស្រមាប់ Apple Health Expansion 

និងមិនអាចៃលលកចំណាយ�ានេលើ QHP ។ 
• អាចដាក់កហិតេលើអ្នកដាក់ពាក្យេដោយផ្តល់អាទិភាពដលបុ់គ្គលម្នាក់ៗែដលមានធានារ�ាប់រងសុខភាពរួចេហើយ។ 
• ខណៈេពលែដលបន្ទ�កតិចជាងជេ្រមើសទី 1 ដាក់បន្ទ�កេលើបុគ្គលម្នាក់ែដលមិនមានធានារ�ាប់រង 

េហើយវាគឺមិនែមនជាេគោលនេយោ�ាយែដលអាចសេ្រមច�ានេដើម្ីបពិចារណា។ 

https://www.youtube.com/watch?v=9SdKFovmo_c
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/ahe-short-term-enrollment-management-policies.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/forms-and-publications?combine=Apple+Health+Expansion+short-term+enrollment+management+policies&field_free_document_type_value_1=All&field_free_topic_tid=All&sort_bef_combine=name_ASC
http://www.hca.wa.gov/ahe-enrollment


ធាតុចូលពីសហគមន៍�ានបង្ហាញពីចំណ�លចិត្តខ្ពស់បំផុតស្រមាប់េគោលនេយោ�ាយចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លីបច្ច�ប្បន្ន 
េហើយ�ានទទួលស្គាល់ថាជេ្រមើសេនះគឺ្របេសើរជាងជេ្រមើសមួយ និងពីរ។ 

 

ជេ្រមើសទ ី3 ៖ េគោលនេយោ�ាយរយៈេពលខ្លីបច្ច�ប្បន្ន – ការេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យៃនពាក្យសុំ
ែដល្រតូវ�ានបដិេសធ (ទំព័រ 12-13 ៃនបទបង្ហាញ) 

 

• មតិែកលម្អភាគេ្រចើន៖ បុគ្គលែដលអាច្រតូវការការធានារ�ាប់រងបែន្ថមេទៀតអាច្រតូវ�ានដកេចញពី 
ការចុះេឈ្មោះ។ 

• ជេ្រមើសេនះសង្កត់ធ្ងន់េលើសមភាព បុ៉ែន្តមិនែមនសមធម៌េនោះេទ។ 
• បុគ្គលែដល្របែហលជាមិនបន្តដាក់ពាក្យ និងដូេច្នះមិន្រតូវ�ានរាប់ប�្ច�លេនៅក្ន�ង្រកុមៃនការេ្រជើសេរើសៃចដន្យ។ 
• អ្នកែដល្រតូវការការែថទាំខ្លាំងបំផុត គឺនឹងមិនទទួលការែថទាំែដលមានការ្រគប់្រគង/ស្រមបស្រមួលេនោះេទ 

លុះ្រតាែតពួកេគ្រតូវ�ានេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យស្រមាប់កែន្លងេនះ។ 
• ខណៈេពលែដលជេ្រមើសេនះមិនល្អេវសេនៅក្ន�ងភាពទាំង្រសុងរបស់ខ្ល�ន 

អ្នកដាក់ពាក្យែដល្រតូវ�ានបដិេសធអាចេនៅែត្រតូវ�ានេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យែដល្របែហលជាកាត់បន្ថយការខកចិត្ត 
និងការខកបំណងេនៅក្ន�ងចំនួន្របជាជន។ 

• ជេ្រមើសេនះដាក់បន្ទ�កតិចជាងេលើអតិថិជន េនៅេពលែដលពួកេគ្រតូវ�ានបដិេសធ 
ពួកេគនឹងចូលេទៅក្ន�ង្រកុមៃនអ្នកដាក់ពាក្យេដើម្ីបឱ្យ្រតូវ�ានេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យជាសក្ដានុពលស្រមាប់កែន្លង
េនះេនៅក្ន�ង Apple Health Expansion េហើយនឹងមិន្រតូវការដាក់ពាក្យេឡើងវ�ញេនោះេទ។ 

មតិែកលម្អសហគមន៍ែដល�ានរាយការផ្ដលេ់យោបល់ដូចខាងេ្រកោមស្រមាប់ការអនុវត្តនូវជេ្រមើសេគោលនេយោ�ាយេនះ៖ 

• ទំនាក់ទំនងដំបូងេទៅកាន់បុគ្គលម្នាក់ៗែដល្រតូវ�ានេ្រជើសេរើសស្រមាប់ Apple Health Expansion 
េដោយសារែតការេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យគួរែតច្បាស់លាស់ និងលម្អិតេលើអ្វីែដលកំពុងែតេកើតេឡើង 
និងសកម្មភាពអ្វីខ្លះែដលពួកេគ្រតូវការឱ្យចាត់ (េបើមាន)។ 

• េបក្ខជន្រតូវ�ានបដិេសធពីមុន 
េដោយសារែតចំនួនកំណត់គួរែត្រតូវ�ានរាប់ប�្ច�លេនៅក្ន�ង្រកុមៃនការេ្រជើសេរើសេដោយៃចដន្យេនះ។ 

• វាគួរែតច្បាស់លាស់េលើចំនួន្របជាជនណាខ្លះែដលកំពុងែត្រតូវ�ានពិចារណាេលើស្រមាប់ការេ្រជើសេរើសៃចដន្យ 
និងេធ្វើទំនាក់ទំនងយា៉ងច្បាស់លាស់េលើការេនះជាមួយសហគមន៍។ 

• សហគមន៍គួរែត្រតូវ�ានេគជូនដំណឹងអំពីការអនុវត្តនូវជេ្រមើសចុះេឈ្មោះរយៈេពលខ្លីអមជាមួយនឹងេគោលនេយោ�ា
យ និងនីតិវ�ធីរបស់ HCA ស្រមាប់ការដាក់ឯកសារេនៅកែន្លងេផ្សងៗ។ 
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