
እንኳን በደህና መጡ

ማስታወሻ፡ ይህ ዌቢናር ተቀድቶ ኦንላይን ይጫናል።

የዛሬው ዌቢናር በእንግሊዝኛና በስፓኒሽ የሚገኙ ዝግ መግለጫ ፅሁፎችን (CC) ያካትታል።
CC በእንግሊዝኛ ለማግኘት: https://us.ai-live.com/CaptionViewer/Join/thirdparty?iFrame=1&sessionId=USTKWS2305A

CCን በስፓኒሽኛ ለማግኘት፡ https://us.ai-live.com/CaptionViewer/Join/thirdparty?iFrame=1&sessionId=US6UWS1405A

ትኩረት የሚከፋፍሉ ነገሮችን ለማስወገድ ሲባል ለዚህ ዌቢናር ቻት ማድረጊያውና
ርአክሽኖቹ እንዳይሰሩ ተደርገዋል።

ጥያቄዎች
እባክዎትን ጥያቄዎችን እስከ ዝግጅቱ መጨረሻ ድረስ ያቆዩ።

በጥያቄና መልስ ፍቸርስ ውስጥ ጥያቄዎችን ያስገቡ። በጥያቄና መልስ ጊዜ ለመመለስ የተቻለንን እናደርጋለን።

በዌቢናር ጊዜ ያልተመለሱ ማንኛቸውም ጥያቄዎች በ Apple Health ማስፋፊያ ድረ-ገጽ ላይ በተለጠፈው ተደጋጋሚ የጥያቄ ሰነድ ውስጥ ተዘጋጅተው
ይገኛሉ።

የዝግጅት ስላይዶችና ቀረጻው በ Apple Health ማስፋፊያ ድረ-ገጽ ላይ ይገኛሉ።
ከዚህ በፊት ከነበሩት ጥያቄዎች ላይ በመመስረት፣ የተተረጎሙ ስላይዶች በአማርኛ፣ በአረብኛ፣ በካምቦዲያኛ፣ በቻይንኛ፣ በሩሲያኛ፣ በስፓኒሽኛ፣
በታጋሎግኛ፣ በዩክሬንኛ እንደዚሁም በቬትናምኛ ይገኛሉ።

ሁሉም የተጠቀሱ ግብዓቶችና ሊንኮች በፕረዘንተሽኑ መጨረሻላይ ይገኛሉ።



በ HCA ቀረበ
አስተናጋጅ: Becky Carrell

ምክትል ዳይሬክተር፣ የ Medicaid ፕሮግራሞች መምሪያ

አስተናጋጅ: Giovanny Delgado
የፖሊሲ ብቁነት ስራ አስኪያጅ፣ የ IT ፈጠራ እና የደንበኛ ልምድ አስተዳደር



የ Apple Health ማስፋፊያ
ምዝገባ (ክፍል 1) 

ኤፕሪል 2024



ርዕሶች
የ Apple Health ፕሮግራሞች አጠቃላይ እይታ
የ Apple Health መስፋፊያ
ብቁነት
የመተግበሪያ መንገዶች
የማመልከቻ ሂደት
ለማመልከት በመዘጋጀት ላይ
የፕሮግራም ተዋረድ



ወቅታዊ የ Apple Health ፕሮግራሞች



የስደተኛ የጤና ሽፋን

ባለፈው ዓመት ወደ 100,000 የሚጠጉ
ስደተኞች ከመተግበሪያው ስርአቶች ጋር
ተገናኝተዋል።
ለApple Health ለህጻናት እና Apple 
Health የእርግዝና የሕክምና ፕሮግራሞች ብቁ
የሆነ የኢሚግሬሽን ሁኔታ የሌላቸው
ከ43,000 በላይ ግለሰቦች አሉ።

ከተመጣጣኝ እንክብካቤ ህግ ጀምሮ፣ የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን
(HCA) ስደተኞችን በ Washington Healthplanfinder እና በ
Washington Connection የማመልከቻ ስርአት ሲያገለግል
ቆይቷል።



የ Apple Health ፕሮግራሞች ዛሬ
በኢሚግሬሽን ሁኔታቸው ምክንያት በፌዴራል ድጎማ ለሚደረግለት
የጤና እንክብካቤ ሽፋን ብቁ ያልሆኑ ግለሰቦች እንደ ሌሎች የ Apple 
Health ፕሮግራሞች ብቁ ሆነው መቀጠል ይችላሉ፡-

የሕክምና እንክብካቤ አገልግሎቶች
የውጭ ሀገር ድንገተኛ ህክምና
Apple Health ለነፍሰ ጡር ግለሰቦች
ከእርግዝና በኋላ ሽፋን
Apple Health ለሕፃናት



አጠቃላይ እይታ
በ2022፣ የህግ አውጭው አካል በስደት ሁኔታቸው ምክንያት ለሌላ

የፌዴራል ፕሮግራሞች ብቁ ላልሆኑ ኢንሹራንስ ለሌላቸው ጎልማሶች ከ
Apple Health (Medicaid) ጋር የሚመጣጠን የጤና እንክብካቤ ሽፋን
ለመስጠት አዲስ ፕሮግራም ተግባራዊ ለማድረግ ለጤና እንክብካቤ ባለስልጣን
(HCA) የገንዘብ ድጋፍ ሰጠ።
በፕሮግራሙ ለመቀጠል HCA በ2023 ተጨማሪ የገንዘብ ድጋፍ

አግኝቷል።

የ Apple Health ማስፋፊያ ጁላይ 1/2024 ይጀምራል።
የፕሮግራሙ የገንዘብ ድጋፍ በተጠየቀው ደረጃ አልነበረም።

HCA መመዝገብ የሚችሉትን ግለሰቦች ብዛት መወሰን አለበት።



ብቁነት



ማን ነው ብቁ?
ዕድሜያቸው 19 እና ከዚያ በላይ የሆኑ የ Washington ነዋሪዎች።
ከፌዴራል የድህነት ደረጃ 138% ወይም በታች ገቢ።*
ለዚህ ብቁ አይደለም፡

በስደት ሁኔታ ላይ የተመሰረቱ ሌሎች የ Apple Health 
ፕሮግራሞች።
የቅድሚያ ፕሪሚየም የታክስ ክሬዲት ወይም በፌዴራል የገንዘብ ድጋፍ
የሚደረግላቸው የሕክምና ፕሮግራሞች ጋር ብቁ የጤና ዕቅዶች።

*ምንጭ:  hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/income-standards.pdf

https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/income-standards.pdf


የፕሮግራም ፖሊሲዎች
ከተቻለ፣ HCA እንደ Apple Health ተመሳሳይ ሂደቶችን
ይጠቀማል፣ እነዚህንም ጨምሮ፡-
ብቁነት፣
ምዝገባ፣
እንደገና መወሰን እና ማደስ።

ተመዝጋቢዎች ከነዚህ አራት የሚተዳደሩ የእንክብካቤ ፕሮግራሞች
አንዱን መምረጥ ይችላሉ፡-

Molina Healthcare of Washington
UnitedHealthcare Community Plan
Community Health Plan of Washington
Coordinated Care



የፕሮግራም ፖሊሲዎች
ለ Apple Health ማስፋፊያ ምንም አይነት ብቁነት የለም።
ደንበኞች በሚከተለው ስር የድጋሚ ሽፋን ሊያገኙ ይችላሉ፡-

የውጭ ሀገር ድንገተኛ ህክምና በኋለኛው ወራት ውስጥ ብቁ የሆነ ሁኔታ
ካጋጠማቸው።

ከእርግዝና በኋላ ሽፋን በ 12 ወራት ውስጥ እርግዝና ካበቃ።
ምንም የምንጭ/ንብረት ገደብ የለም።



የመተግበሪያ መንገዶች



የማመልከቻ መንገድ - ከ 65 ዓመት በታች ለሆኑ
ከ 19 እስከ 64 ዓመት የሆኑ አዋቂዎች ማመልከት ይችላሉ:

ኦንላይን በ wahealthplanfinder.org
WAPlanfinder የሞባይል መተግበሪያ ያውርዱ
በ 1-855-923-4633 ይደውሉ
የ ወረቀት ማመልከቻ ያስገቡ*
በአሳሽ በኩል በአካል

*ምንጭ: hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-001P.pdf

http://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-001P.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-001P.pdf


የመተግበሪያ መንገድ - ዕድሜ 65+

ኦንለይን
washingtonconnection.org 
ላይ፡፡
በ 1-877-501-2233 ይደውሉ
የ ወረቀት ማመልከቻ ያስገቡ*
በDSHS የማህበረሰብ አገልግሎት ቢሮ
በአካል በመገኘት

dshs.wa.gov/office-
locations

ዕድሜያቸው 65 ወይም ከዚያ በላይ የሆኑ አዋቂዎች
DSHS መተግበሪያዎችን በእጅ ይሠራል

*ምንጭ: hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf

http://www.washingtonconnection.org/
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf
http://www.dshs.wa.gov/office-locations
http://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf


የማመልከቻ ሂደት



ምዝገባን ማስተዳደር
HCA እስከ 13,000 ግለሰቦችን ወደ ፕሮግራሙ መመዝገብ ይችላል።

የምዝገባ ጣሪያው ከተሟላ፣ ብቁ የሆነ አመልካች ውድቅ ማስታወቂያ
ይደርሰዋል።

ሁሉም ደንበኞች ብቁ የሆነ የጤና እቅድ መግዛት ይችላሉ።
ከ250% FPL በታች ያሉ ደንበኞች በ Cascade እንክብካቤ እቅድ
ውስጥ ከተመዘገቡ ለ Cascade እንክብካቤ ቁጠባ ብቁ ናቸው።

ሰራተኞች የደንበኛ ማረጋገጫን ይቀበላሉ፡-
ገቢ
የዜግነት/የስደት ሁኔታ
የ Washington ነዋሪነት እና ሁሉም ሌሎች የብቃት ሁኔታዎች



በአቅም
ግለሰቡ በውጭ ሀገር ድንገተኛ ህክምና (AEM) እና በApple 
Health ማስፋፊያ መመዝገቢያ ስር የተሸፈነው አገልግሎት
እንደሚያስፈልግ ካመለከተ፡-

ያልተገደበ፡ ግለሰብ ለ Apple Health ማስፋፊያ ይፀድቃል።
የተገደበ፡- ጉዳዩ ለ AEM ብቁነት ይገመገማል።

ሁለቱም ፕሮግራሞች ከ AEM ጋር አንድ አይነት አገልግሎቶችን
ይሸፍናሉ።

በ Washington Healthplanfinder ለApple Health 
ማስፋፊያ የተከለከሉ ግለሰቦች በምዝገባ ገደብ ምክንያት የጤና ሽፋን
አማራጮች የብቁነት ማስታወቂያ ይደርሳቸዋል።

ከ250% FPL በታች ያሉ ደንበኞች በ Cascade እንክብካቤ እቅድ ውስጥ
ከተመዘገቡ ለ Cascade እንክብካቤ ቁጠባ ብቁ ናቸው።



ለማመልከት በመዘጋጀት ላይ



ተቀባይነት ያላቸው ቅጾች -
DSHS እና የ Washington Healthplanfinder 

ሽፋን ለማግኘትመዘግየትን ለማስወገድ የሚያስፈልጉት ሁሉም ሰነዶች
መኖራቸውን ያረጋግጡ።

የማንነት ማረጋገጫው የሚከተሉትን ሊያካትት ይችላል-
መንጃ ፈቃድ ወይምመታወቂያ ካርድ፣ ከውጭ አገር የተሰጠ ቢሆንም።
የኢሚግሬሽን ሰነዶች.
ሶስተኛ ወገን ማረጋገጫ ወይም የፌዴራል ወይም የክልል ኤጀንሲ ማንነት
የሚያረጋግጥ ደብዳቤ።

ለሽፋን የማይጠይቁ የቤተሰብ አባላት ማንነትን ማረጋገጥ አያስፈልጋቸውም።

ግለሰቡ አንድ ካለው ግን የማይፈለግ ከሆነ የማህበራዊ ዋስትና ቁጥር መሰጠት
አለበት። ITIN አይስጡ።



ለማመልከት ተዘጋጁ –
Washington Healthplanfinder
የ Washington Healthplanfinder ኦንላይን ማመልከቻውን
ከመቀጠልዎ በፊት ዋናው አመልካች የማንነት ማረጋገጫን
ይጠይቃል።

የወረቀት ማመልከቻ ለማስገባት አያስፈልግም

የሚከተሉትን የመታወቂያ መረጃ ይኑርዎት፡
ስም እናየልደት ቀን
ክብደት፣ ቁመት፣ የዓይን ቀለም
ዕድሜ፣ ጾታ፣ ዘር

በአካል መታወቂያ ማረጋገጥ ሰነዶችን መጫን አያስፈልገውም።

የ HBE ተቀባይነት ያላቸው ሰነዶች ይመልከቱ።*

*ምንጭ: wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-
coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf

https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf


ለማመልከት ተዘጋጁ –
Washington Healthplanfinder 
አንድ ግለሰብ ከአሳሽ ጋር እየሰራ ከሆነ፣ አሳሹ የደንበኞቻቸውን ማንነት
ማረጋገጥ ይችላል እና ሰነዶችን መጫን አያስፈልግም።

የግለሰቡ ስም በሰነዶቹ ላይ ከተጻፈበት መንገድ ጋር እንደሚመሳሰል
እርግጠኛ ይሁኑ።

ግለሰቡ ሁለት የመጨረሻ ስሞች ካሉት፣ የተሰረዙ ስሞች እንዴት
መግባት እንዳለባቸው የመተግበሪያ ውሂብ ግቤት ደረጃዎችን ይከተሉ።

ለምሳሌ፡ ስም ወይም የአባት ስም የአባት ስም ወይም
ስም የአባት ስም-የአባት ስም ወይም
ስም፣ የአባት ስም



ለማመልከት ይዘጋጁ - ገቢ
በማመልከቻው ላይ ለደንበኛ እና ለትዳር ጓደኛ አጠቃላይ ወርሃዊ ገቢ
ማቅረብ አለበት።

አንድ ግለሰብ በማመልከቻው ላይ የሚሰጠውን መጠን በማስላት
እርዳታ ከፈለገ፡-

የሚከተለው ሊኖራቸው ይገባል፡-
የክፍያ መጠየቂያዎች (የወር ወይም 2 ወር ዋጋ ያለው)
ገቢያቸውን የሚያሳዩ ደረሰኞች
መረጃውን ለማግኘት ከአሰሪያቸው ደብዳቤ ወይም ስልክ ቁጥር
ለመደወል
IRS 1040:  ተቀባይነት ያላቸው ሰነዶች ሰንጠረዥ*

*ምንጭ: hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-
apple-health/chart-acceptable-documents

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/chart-acceptable-documents
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/chart-acceptable-documents
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/chart-acceptable-documents


ለማመልከት ይዘጋጁ - ገቢ
ገቢያቸው በየወቅቱ ለሚለዋወጥ ግለሰቦች ገቢን ሲዘግቡ፣ ግለሰቦች
የነጥብ-ጊዜ ዘዴን ወይም ወርሃዊ አማካይን በማስላት መጠቀም
ይችላሉ።

ለምሳሌ፡ በሰመር ወቅት በየወቅቱ ሊሰሩ የሚችሉ አሳ አስጋሪዎች
ወይም ገበሬዎች።



የፕሮግራም ተዋረድ



ብቁ ነኝ? – Hana

68 ዓመት
ገቢ በየወሩ $950 ዶላር ነው።
በWenatchee ይኖራሉ።
በስደተኝነት ሁኔታ ምክንያት
ንቁ ወይም ለሌላ የ Apple 
Health ሽፋን ብቁ አይደለም።

አዎ፣ በDSHS በኩል ለ
Apple Health ማስፋፊያ
ብቁ ነው።



ብቁ ነኝ? - Carmen
30 አመት
ወርሃዊ ገቢ $3400 ዶላር ያላቸው
4 ቤተሰብ።
በጃንዋሪ 2025 የምትወልድ ነፍሰ
ጡር።

በ Everett ይኖራል።
Carmen ለ Apple Health 
ለነፍሰ ጡር ግለሰቦች ብቁ ስለሆኑ ለ
Apple Health ማስፋፊያ ብቁ
አይደሉም።



ብቁ ነኝ? - Ken

የ25 አመት የDACA ተቀባይ።
ገቢ በየወሩ $1650 ዶላር
ነው።

Blaine ውስጥ ይኖራል።
በስደተኝነት ሁኔታ ምክንያት
ንቁ ወይም ለሌላ የ Apple 
Health ሽፋን ብቁ አይደለም።

አዎ፣ ለ Apple Health 
ማስፋፊያ ብቁ ነው።



ብቁ ነኝ? – Jeff
38 አመት።
ገቢ በየወሩ $1150 ዶላር ነው።
በ Everett ይኖራል።
በጁላይ 2027 የ5-አመት ባርን
ያሟላል።

Jeff ለፌዴራል ድጎማ ብቁ ስለሆነ ለ
Apple Health ማስፋፊያ ብቁ
አይደለም፣ ለ AEM ብቁ ሊሆን
ይችላል።

በ Cascade እንክብካቤ እቅድ
ውስጥ ከተመዘገቡ ከግብር ክሬዲት
ወይም ከ Cascade እንክብካቤ
ቁጠባ ጋር ብቁ የሆነ የጤና እቅድ
መግዛት ይችላሉ።



ብቁ ነኝ? – Natalia

55 አመት
ገቢ በየወሩ $2200 ዶላር ነው።
Bellingham ውስጥ ይኖራሉ።
ከገቢ በላይ ለ Apple Health 
ማስፋፊያ።

ሁሉም ደንበኞች ብቃት ያለው
የጤና እቅድ መግዛት ይችላሉ።
ከ250% FPL በታች ያሉ ደንበኞች
በ Cascade እንክብካቤ እቅድ
ውስጥ ከተመዘገቡ ለ Cascade 
እንክብካቤ ቁጠባ ብቁ ናቸው።



ሀብቶች



የብቁነት በራሪ ወረቀት
በማዳረስ ዝግጅቶች ላይ
ለማጋራት።

በ15 ቋንቋዎች ተተርጉሟል።
በጁላይ 2024 የሚመጣውን የ
Apple Health መስፋፋት
ይፈልጉ

ለተጨማሪ መረጃ
hca.wa.gov/ah-expansion ን
ይጎብኙ።

www.hca.wa.gov/ah-expansion


የ Apple Health ማስፋፊያ ዌብናሮች
የሚቀጥለው ዌቢናር በሜይ መጨረሻ ወይም በጁን መጀመሪያ ላይ ይዘጋጃል።

ባለድርሻ አካላት በተለያዩ ቋንቋዎች ተለጥፈዋል ኦንላይን።* 

*ምንጭ: hca.wa.gov/ah-expansion

www.hca.wa.gov/ah-expansion
www.hca.wa.gov/ah-expansion


የ Apple Health ማስፋፊያ መርጃዎች
አዲስ! የደንበኛ ድረ-ገጽ

hca.wa.gov/apple-health-expansion

ባለድርሻ አካላት ድረ-ገጽ
hca.wa.gov/ah-expansion

Apple Health ዜጋ ላልሆኑ
hca.wa.gov/apple-health-non-citizens

የምዝገባ ካፕ ማስታወቂያ
hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/apple-
health-expansion-enrollment-cap

http://www.hca.wa.gov/apple-health-expansion
http://www.hca.wa.gov/ah-expansion
http://www.hca.wa.gov/apple-health-non-citizens
https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/apple-health-expansion-enrollment-cap
https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/apple-health-expansion-enrollment-cap


የቀጥታ ጥያቄና መልስ



ጥያቄ አለዎት?

HCAAppleHealthExpansion@hca.wa.gov

mailto:HCAAppleHealthExpansion@hca.wa.gov
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